PISA

Aventura Levada a Sério

TANZANIA - EXPEDICAO AO TOPO DO KILIMANJARO
- ROTA LEMOSHO

Conquiste o topo da Africa nesta expedicdo com guia brasileiro!

DURA(;AO DIFICULDADE A PARTIR DE
10 dias / 9 noites Radical (4/5) US$ 4.650,00

Préoxima Saida: 04/09/26. Conquiste o topo da Africa pela Rota Lemosho, que oferece excelente

aclimatacdo!

DIA A DIA

12 Dia - CHEGADA TANZANIA :

Chegada ao Aeroporto de Kilimanjaro e transfer para o Hotel em Arusha. Pernoite em hotel.

Pernoite em hotel.

22 Dia - LIVRE EM ARUSHA. :

Dia livre para descansar da viagem, adaptacdo ao fuso e Ultimos preparativos para a escalada.
Com café da manha incluso;

Pernoite em hotel.

32 Dia - MTI MKUBWA (2.800m):
Apés café da manha no hotel, atravessaremos com veiculo o estepe Maasai até Londorosi gate, de onde
seguiremos a pé por umas 4 horas até nosso acampamento privado em Mti Mkubwa, onde jantaremos e

pernoitaremos em barraca.
Com café da manha, lanche de trilha e jantar inclusos;

Pernoite em acampamento.

42 Dia - SHIRA 1 CAMP (3.500m):
Caminharemos por aproximadamente 5 horas até chegarmos ao acampamento de Shira 1 (uma das 3

crateras do Kilimanjaro). Pernoite em barraca em acampamento privado.
Com café da manha3, lanche de trilha e jantar inclusos;

Pernoite em acampamento.

52 Dia - SHIRA 2 CAMP (3.900m):
Caminharemos por aproximadamente 4 horas até chegarmos ao acampamento de Shira 2. Pernoite em

barraca em acampamento privado.

Com café da manha3, lanche de trilha e jantar inclusos;



Pernoite em acampamento.

62 Dia - LAVA TOWER (4.630 M) E BARRANCO (3.950 M) :
Dando continuidade ao processo de aclimatacao, iremos até o passo Lava Tower, para entao descer até o
acampamento do Barranco, essa caminhada terd uma duracao de 7 horas. Pernoitaremos em barracas no

acampamento do Barranco.
Com café da manha3, lanche de trilha e jantar inclusos;

Pernoite em acampamento.

72 Dia - BARAFU (4.600m):
Apés 8 horas de caminhada chegaremos ao acampamento de Barafu, onde faremos nossa preparacao

para ataque ao cume.
Com café da manha3, lanche de trilha e jantar inclusos;

Pernoite em acampamento.

82 Dia - CUME DO KILIMANJARO - TOPO DA AFRICA (5.895m):
Por volta da meia noite iniciaremos nossa caminhada rumo ao cume, que devera levar em torno de 9

horas e a descida 4 horas até o acampamento Mweka (3.100 m), onde pernoitaremos.
Com café da manha, lanche de trilha e jantar inclusos;

Pernoite em acampamento.

92 Dia - SAIDA DO PARQUE KILIMANJARO - MWEKA GATE:

Descida até a saida do Parque pelo portdo Mweba. Voltaremos para o hotel em Arusha. Pernoite em hotel.
Com café da manha, lanche de trilha e jantar inclusos;

Pernoite em hotel.

102 Dia - VOO TANZANIA / BRASIL:

Transfer ao Aeroporto Internacional de Kilimanjaro para o voo com destino ao Brasil.
Café da manha incluso;
Sem pernoite.

Obs: Este roteiro é uma sugestao da logistica a ser utilizada. Alteracées podem ser feitas

dependendo do ritmo do grupo e principalmente das condicées climaticas.

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui:

- Hotel 5 estrelas

- Guias especializados na montanha

- Guia brasileiro a partir do 6 participante

- Traslado Aeroporto Kilimanjaro x hotel Arusha x Aeroporto
- Traslado hotel Arusha x Parque Kilimanjaro x Arusha

- Ingresso ao Parque Nacional

- Carregadores



- Equipamentos coletivos de camping (barraca refeitério, copos, pratos, talheres)
- Pensao completa preparada por um cozinheiro durante a trilha

- Auxilio para compra e conferéncia de equipamentos antes da viagem
- Consulta online com Médico com experiéncia em alta montanha

- Agua mineral engarrafada em dia de cume

- Banheiro privativo e ducha quente nos acampamentos

Nao Inclui:

- Passagens aéreas internacionais e doméstica

- Taxas de embarque

- Visto Tanzania - Aprox. US$50

- RefeigOes nao discriminadas no roteiro

- Bebidas

- Seguro internacional de viagem

- Gorjetas e gastos pessoais

- Em caso de volta antecipada, os gastos serao por conta do participante

SOBRE A TRILHA

E uma expedicio que ndo tem exigéncias técnicas, mas é necessario um bom condicionamento fisico para
longas horas de caminhada. Treinos de resisténcia com baixa intensidade e longa duracao podem
contribuir muito com a sua preparacao assim como trekkings longos e travessias tdmbém sdao uma 6tima

opgao de treinamento.

O QUE LEVAR

Solicite ao Consultor a lista completa e detalhada dos equipamentos necessarios.
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