PISA

Aventura Levada a Sério

PATAGONIA AVENTURA - TREKKING EM EL CHALTEN

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
7 dias / 6 noites Intenso (3/5) US$ 2.790,00

Os mais famosos trekkings pelas montanhas e lagunas de El Chalten com pernoites em hotel.

DIA A DIA

12 Dia - CHEGADA EM EL CALAFATE / DESLOCAMENTO PARA EL CHALTEN: Nosso dia hoje é
dedicado para a nossa chegada. Embarcaremos no voo com destino a El Calafate. De acordo com o nosso
horério de chegada, traslado para EL Chaltén (3h de viagem) em 6nibus regular. (recomendamos sua
chegada até as 16h). Para chegar em El Chaltén, desfrutaremos de um dos visuais mais bonitos da famosa
Ruta 40, com visuais incriveis do Lago Argentino e do Lago Viedma, onde teremos os primeiros visuais das
montanhas. Acomodacao na nossa hospedagem e restante do dia livre para descanso. Inclui: Pernoite em

pousada. Sem refeicdes.

22 Dia - TREKKING LOMA DEL PIEGLE TUMBADO: As 8h30, sairemos para a nossa primeira trilha.
Serdo no total 20 km de caminhada, comecando do nosso hotel até o alto do Mirador da Loma Del Pliegue
Tumbado, onde teremos um visual incrivel de todo o cordédo de montanhas, do Cerro Fitz Roy, Cerro Torre
até o Cerro Solo, contemplando a Laguna e o Glaciar Torre. Serd uma subida ndo tdo ingreme, mas
constante, por um lindo bosque, com incriveis visuais 360. Retorno para El Chaltén no final da tarde e
restante do dia livre para descanso. Distancia: 20 km Ganho de Elevacao aproximado: 1100m Tempo de

trilha: entre 6h e 8h. Inclui: Pernoite em pousada com café da manha e lanche de trilha.

32 Dia - TREKKING PIEDRA DEL FRAILE: Hoje sairemos as 9h em transfer privativo até a ponte do Rio
Eléctrico, onde acessaremos a trilha até o Reflgio. Serdo 7 km de caminhada, por uma trilha tranquila em
meio a um lindo bosque de lengas margeando o Rio Eléctrico. No reflgio, teremos tempo para curtir um
piquenique junto a incriveis visuais antes de retornar pela mesma trilha até a ponte, onde nosso
transporte estard nos aguardando para retornar para a nossa hospedagem em El Chaltén. Noite livre.
Distancia: 15 km Ganho de Elevacdo aproximado: 500m Tempo de trilha: entre 5h a 7h. Inclui: Pernoite

pousada com café da manha e lanche de trilha.

42 Dia - TREKKING LAGUNA TORRE: Tomaremos nosso café da manha e as 9h sairemos para a Trilha
da Laguna Torre. Serao 10km de caminhada por lindos bosques de lengas com o visual imponente do
Cerro Torre e sua famosa praia cheia de icebergs. Retornaremos pelos mesmo 10km para o pueblo de El
Chaltén, onde poderemos curtir o restante do dia. Distancia: 20 km Ganho de Elevacao aproximado: 700m

Tempo de trilha: entre 5h a 7h. Inclui: Pernoite em pousada com café da manha e lanche de trilha.

52 Dia - TREKKING LAGUNA DE LOS TRES: Hoje tomaremos nosso café da manha cedo e nosso

traslado nos levard até a Puente do Rio Eléctrico, um dos acessos a trilha até a famosa Laguna de Los



Trés. Serao 22km de caminhada no total, sendo 4km de caminhadas por morena (pedras soltas) para
acessar a Laguna de Los Tres. A recompensa do nosso esforco, serd um dos visuais mais impressionantes
do mundo. Da Laguna, seguiremos para o pueblo de Chaltén e ainda curtiremos o visual da Laguna Capri.
Chegaremos caminhando na nossa pousada. Acomodacdo e noite livre para nossa despedida. Distancia:
22 km Ganho de Elevacao aproximado: 1000m Tempo de trilha: entre 7h a 10h. Inclui: Pernoite em

pousada com café da manha e lanche de trilha.

62 Dia - DIA LIVRE PARA DESCANSO OU PASSEIOS OPCIONAIS: Dia livre para descanso ou passeios
opcionais. Em caso de mal tempo, podemos usar esse dia para reprogramar a ordem dos passeios.
PASSEIOS OPCIONAIS PARRILLA EXPERIENCE - ESTANCIA BONANZA - US$125 - Valor por pessoa
Experiéncia para almoco ou jantar com o tipico Cordeiro Patagonico. (oferece opcdes para restricbes
alimentares incluindo celidcos, vegetarianos e veganos). Vista panoramica para o Cerro Fitz Roy do
restaurante da fazenda. Inclui traslado desde a agéncia na cidade, entrada, prato principal, sobremesa e

uma bebida que pode ser vinho, cerveja ou refrigetante. Inclui: Pernoite em pousada com cafe da manha.

72 Dia - DESPEDIDA DE EL CHALTEN / TRASLADO PARA O AEROPORTO DE EL CALAFATE: Hoje nos
despediremos de El Chaltén e seguiremos para El Calafate em 6nibus regular. (Fim dos nossos servicos)
*Importante= primeiro 6nibus regular parte de Chalten as 8h. Recomendamos voos apos as 14h. Inclui:
Sem pernoite. Café da manha incluso. A programacao acima podera sofrer modificacdes devido a fatores

climéaticos, de acesso ou que possam interferir na seguranca dos participantes.

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui: - 6 pernoites em El Chaltén no Hotel Lunajuin ou similar com café da manha - 4 Lanches de Trilha -
Traslados em 6nibus regular: (ou van dependendo da disponibilidade) El Calafate / Chalten / El Calafate -
Tranfer in e out para a Ponte Rio Electrico para o Passeio Piedra del Fraile em privatido - Transfer in
privado para Puente del Rio Eléctrico para o inicio da Laguna de Los Tres - Guia de montanha certificado
acompanhando em todas as trilhas (falando espanhol ou ingles - portugués sob disponibilidade) - Brinde
exclusivo Pisa Trekking - Material descritivo da regido - Assisténcia 24 horas no Brasil por telefone -
Entradas do parque Nacional para trilhas em EI Chalten inclusas Nao Inclui: - Parte aérea - Origem / El
Calafate / Origem - Servicos e hospedagem em EL Calafate - Gastos pessoais como telefonemas,
lavanderia, entradas em boates, gorjetas etc - Alimentagao nao mencionada no roteiro - Passeios e

traslados Opcionais - Seguro viagem cobertura minima (para ampliar cobertura consulte-nos)

PONTOS DE INTERESSE

- Conheca as belezas da Patagonia do lado argentino - Contemple a vista da incrivel Laguna de Los 3, aos
pés do Cerro Fitz Roy - Trekking para a Laguna Torre, com seus icebergs e a vista de uma das montanhas
mais dificeis de escalar do mundo, o Cerro Torre - Visitaremos a Piedra del Fraile e o visual surpreendente
da face Norte do Fitz Roy, caminhando por uma linda floresta de lengas pouco visitada - Visual do Piegle
Tumbado, onde é possivel contemplar de um mesmo mirante a Laguna Torre, Cerro Torre e Fitz Roy -
Roteiro com traslados privativos para passeios e guia exclusivo durante todo o trajeto em grupos
pequenos - Conforto com pernoites em hotel - Desfrute deste pitoresco pueblo de montanha Saida:

diarias. Minimo: 1 pessoa.



SOBRE A TRILHA

Um roteiro intenso, com cerca de 75 km de caminhada no total. Com alguns trechos de caminhada em
morenas faceis. Sendo todas as caminhadas realizadas com mochila de ataque. Seu guia fala inglés e

espanhol.

O QUE LEVAR

- 1 mochila pequena de nylon reforcado para carregar seus pertences (camera fotografica, anorak, cantil,
etc.) durante as caminhadas; - 1 mala para guardar seus pertences; - 1 guarrafa ou reservatério de dgua
de 1.5L/2L. - Bota de caminhada pré-amaciada; - 1 par de ténis ou 1 papete; - 1 anorak (capa de nylon
com capuz resistente a dgua e ao vento) - Iltem obrigatdrio - 1 casaco tipo "Pile" ou Fleece; - 2 calcas tipo
suplex ou nylon / 2 blusa de suplex ou camiseta de manga longa; - - 2 pares de luvas e gorro de 13; - 3 ou
4 camisetas de manga curta (de preferéncia tecido tipo “dryfit” que nao retém agua); - 1 short e/ou
bermuda; - Meias: dois pares de 13 e quatro de fibra (coolmax) p/ caminhada (evitar algodao, pois retém
dgua); - 1 boné e éculos para sol; - Medicamentos particulares e materiais de higiene pessoal em
pequenas embalagens; - Filtro solar para rosto e labios; - Hidratante para evitar o ressecamento da pele; -
Lanterna de cabeca OPCIONAIS: - Aparelhos eletrdnicos (fotogréaficos, filmagem, musica), tripé, cartoes de
memoéria e baterias extras, carregadores com adaptadores para tomadas. Note que pilhas e baterias
descarregam mais rapido no frio. - Bastdes de caminhada (altamente recomendado) - 1 par de

tornozeleiras para quem tiver tendéncia a "virar" o pé; Atencao: Voltagem local: 220 v.

INFORMAGOES IMPORTANTES

Clima (temperaturas médias) Guias: Seu guia fala inglés e espanhol. O encontro com o guia serdem El
Chaltén o guia nao encontra com os clientes no aeroporto. Verao: Outubro e Novembro (média durante do
dia: 09°C e a noite: 0°C), Dezembro e Janeiro (média durante do dia: 15°C e a noite: 4°C), Fevereiro e Abril
(durante do dia: 12°C e a noite: 0°C). Essas temperaturas variam, pois no verao o local sempre possui
ventos vindos da Antartica o que fazem com que a sensacao térmica as vezes seja mais baixa. Clima
transandino e seco. Prepare-se para poder ter até as quatro estacdes do ano em um Unico dia. Capas de
chuva ou anoraques devem estar sempre com vocé, para proteger do vento, chuva ocasional ou geada.
Esteja preparado para adaptagcdes no roteiro, iremos organizar nossas trilhas conforme a condicdes
climéaticas, para poder aproveitar o melhor de cada passeio. Alimentacdo: Quando os roteiros tiverem
alimentacdo incluida, esclarecemos que essas refeicdes serao preparadas com base em uma dieta
onivora, com uma consideravel variedade de alimentos frescos disponiveis na regido. Entretanto, em
alguns lugares somos capazes de atender nossos clientes com dietas restritivas (diabéticos, celiacos,
vegetarianos e alérgicos) e adaptar a alimentacao. Se vocé possui alguma alergia alimentar, deverd
detalhd-la no momento em que fizer sua reserva do pacote, caso contrario, serd muito dificil alterar o
cardapio ja que trabalhamos com lugares remotos e de dificil logistica. Lembre-se de confirmar a
informagcao com o guia e o pessoal de apoio ou durante a reuniao de orientacao. Nossa intencao em saber
sobre as necessidades de clientes com dietas restritivas é para poder melhor atendé-lo. LEMBRE-SE: Para
viajar para Argentina ou Chile, devido a acordos internacionais: BRASILEIROS - devem apresentar

passaporte ou documento de Identidade original (ndo sao aceitas carteiras profissionais (OAB, CREA, etc.



ou fotocdpias); ESTRANGEIROS - devem apresentar RNE original ou identidade e passaporte (e devem
consultar o consulado do Chile ou da Argentina, sobre a necessidade de visto); MENORES - em companhia
dos pais - necessitam apenas de identidade original ou Passaporte; - em companhia de apenas um dos
pais ou outra pessoa ou desacompanhado - necessitam também além dos documentos mencionados
acima, de autorizacdo escrita em préprio punho com firma reconhecida em cartério de notas escrita pelo
pai ou mae que nao estd viajando, autorizando expressamente o pai ou a mae ou outra pessoa que esta
viajando em companhia do menor, ou uma autorizacdo judicial. Outros casos especiais, favor consultar
antes do embarque, o juizado de menores sobre a documentacdo necessaria. Regras para entrada na
Argentina a partir de 28/05/2025: - Apresentar um seguro médico vigente que garanta cobertura durante
o periodo de sua estadia na Argentina; - Passagem aérea de retorno ao Brasil ou de saida da Argentina; -
Reserva de hospedagem com o endereco onde se hospedard; A falta de alguns dos requisitos acima pode
impedir a sua entrada no pais. Sugerirmos a todos os passageiros ter as documentacées em maos na
imigracao para evitar atrasos. Qualquer duvida favor consultar: Consulado da Argentina: (11) 3897-9522,
Consulado do Chile (11) 284.2044 /2185 A documentacao de viagem, taxas, bem como autorizacbes para
menores sdo de responsabilidade exclusiva dos passageiros, e nao nos responsabilizamos caso isso venha
a impossibilitar sua viagem. Arcando dessa forma, o passageiro com os prejuizos que eventualmente

ocorram.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo - pisa.tur.br

Documento gerado em 21/07/2026. Valores e datas sujeitos a alteragao; consulte-nos para confirmacgao.



