PISA

Aventura Levada a Sério

JALAPAO 3602 C/ LAGOA DO JAPONES

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
6 dias / 5 noites Moderado (2/5) R$ 3.790,00

Os principais atrativos do Jalapdo com a linda Lagoa do Japonés.

DIA A DIA

12 Dia - ORIGEM / PALMAS: Hoje embarcaremos em voo com destino a Palmas, capital do Tocantins e
ponto de partida de nossa jornada pelo Jalapao! Apds nossa recepcao no Aeroporto de Palmas, faremos o
traslado até o hotel (check-in a partir das 12h), onde passaremos esta noite. O restante do dia serd livre

para aproveitarmos a cidade. Sem refei¢des inclusas; Pernoite em Palmas.

22 Dia - PALMAS / LAGOA DO JAPONES / PEDRA FURADA / PONTE ALTA : Logo cedo, apds o café da
manha (o café da manha no hotel é servido as 6h30, o transfer passara no hotel por volta das 6h40/6h50).
Sairemos rumo a Lagoa do Japonés, com suas aguas verdes e transparentes, faz um convite para um
Ultimo banho em terras tocantinenses. L4, também faremos nosso almoco. Em seguida, visitaremos a
Pedra Furada, um gigantesco conjunto de blocos areniticos esculpidos pelos ventos que ha milhdes de
anos reina solitario na paisagem. Os trés buracos feitos na rocha e sua beleza cénica dao um toque mitico
ao atrativo. Do topo da Pedra Furada é que se avista o Morro Solto, um paredao rochoso, arredondado,
perdido no meio do nada. E hora de esquecer o tempo e contemplar uma paisagem surpreendente.
Aproveitaremos ainda para visitar algumas lojas de artesanato com lembrancas feitas de capim dourado.
E no final da tarde faremos check-in na pousada e pernoite. Café da manha, almoco e jantar; Pernoite em

Ponte Alta.

32 Dia - PONTE ALTA / PRAINHA DO RIO NOVO / CANION SUSSUAPARA / DUNAS DO JALAPAO /
MATEIROS: Para os mais animados, saida opcional as 4h para contemplar um lindo nascer do sol no topo
do Morro do Jacurutu (ndo incluso), com uma maravilhosa vista das veredas do Jalapdo. Apds o café da
manha na pousada, sairemos em direcao ao Canion Sussuapara, onde a dgua entra por uma fenda
estreita, entre pareddes Umidos de cerca de 12m de altura, como um pequeno canion, cobertos de
samambaias, musgos e vegetacao tipica. Ao longo do trajeto, o cérrego apresenta sucessao de pequenas
quedas d'agua, formando piscinas naturais de dguas frias. Em seguida, faremos uma parada para banho
na Prainha do Rio Novo para relaxar as suas margens, com suas aguas doces € mansas e suas matas de
galeria e almocaremos em uma comunidade quilombola da regido. Apés o almoco, viajaremos até as
famosas Dunas do Jalapao. L&, teremos um visual lindo da Serra do Espirito Santo, pareddo de quartzo que
pela acdo dos ventos, formam as dunas: um cendrio inesperado, sdo enormes dunas de areia de quartzo
douradas com até 30m de altura. Continuaremos viagem em direcdo a Mateiros, onde passaremos a noite.

Jantar e pernoite. Café da manha, lanche de trilha e jantar; Pernoite em Mateiros.



42 Dia - MATEIROS / FERVEDOUROS MACAUBAS E BELA VISTA / CACHOEIRA DO FORMIGA / SAO
FELIX: Apds o café da manha, por volta das 7h30, partiremos rumo a Mateiros. Conheceremos a
Cachoeira do Formiga, onde faremos uma pausa para relaxar em suas aguas verdes e limpidas e apds,
faremos uma parada em restaurante local para almoco. Em seguida, visitaremos os fervedouros Macaubas
e Bala Vista com um banho refrescante. No fim do dia, retornaremos a pousada, em Sao Félix. Jantar e

pernoite. Café da manha, almoco e jantar; Pernoite em Sao Félix.

52 Dia - SAO FELIX / SERRA DA CATEDRAL / CACHOEIRA PARQUE ENCANTADO / FERVEDOURO
DO ALECRIM / PALMAS: O café da manha de hoje serd bem cedinho, por volta das 06h30. Seguiremos
em direcao ao fervedouro do Alecrim para um banho. Em seguida, faremos uma parada na Serra da
Catedral, que nos presenteard com um lindo visual da regido. Seguiremos em direcdo a Cachoeira do
Parque Encantado para banho e aproveitaremos para fazer nossa parada para o almoco. No fim de tarde,
chegaremos no hotel em Palmas. Faremos o check-in no hotel, onde passaremos a noite. Café da manha e

almoco; Pernoite em Palmas.

62 Dia - PALMAS / ORIGEM: Hoje nos despediremos do Tocantins e voltaremos a nossa cidade de
origem. Check-out no hotel até as 11h, e em horario combinado, faremos o traslado ao Aeroporto de
Palmas para pegar o voo de retorno. Café da manha; Sem pernoite incluso. Inversao de roteiro - O roteiro
pode ser invertido, entrando por Ponte Alta, Mateiros ou por Sao Félix de acordo com o contingente de
pessoas no Parque. Geralmente, é decidido na semana, quando temos a base de pessoas no Jalapéo. O
Roteiro serd explicado ao Turista pelos Guias na saida do hotel. Pode haver alteracao dos atrativos,
alternando horarios e/ou entre os dias devido aos percalcos que ocorrem durante os passeios. ***A
programacao acima poderd sofrer modificacdes devido a fatores climaticos, de acesso ou que possam

interferir na seguranca dos participantes.

DATAS E PRECOS

DATA STATUS A PARTIR DE
22/07/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
29/07/2026 H& Vagas R$ 4.140,00
05/08/2026 H& Vagas R$ 4.140,00
12/08/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
26/08/2026 H& Vagas Sob consulta
02/09/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
09/09/2026 Ha Vagas Sob consulta
16/09/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00

23/09/2026 H& Vagas R$ 4.140,00



DATA STATUS A PARTIR DE

30/09/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
07/10/2026 H& Vagas R$ 4.140,00
14/10/2026 H& Vagas Sob consulta
21/10/2026 H& Vagas R$ 4.140,00
28/10/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
04/11/2026 H& Vagas Sob consulta
11/11/2026 H& Vagas R$ 4.140,00
18/11/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
25/11/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
02/12/2026 H& Vagas Sob consulta
09/12/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
16/12/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00
30/12/2026 Ha Vagas R$ 4.140,00

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui - Transfer In / Out: aeroporto Palmas / hotel em Palmas / aeroporto Palmas (sera cobrado adicional
de R$ 60,00 p/ trecho para transfers das 22h as 5h); - 2 pernoites em Palmas ¢/ café da manha; - 1
pernoite em Sao Félix ¢/ pensao completa; - 1 pernoite em Mateiros ¢/ pensdo completa; - 1 pernoite em
Ponte Alta ¢/ pensao completa; - Almoco em Sao Félix; - Transporte em veiculo 4x4 com ar condicionado; -
Acompanhamento de guia especializado; - Taxa de visitacao nos atrativos; - Seguro viagem; - Brinde
especial Pisa Trekking. Nao inclui - Passagens aéreas; - Despesas de carater pessoal; - Itens nédo

mencionados; - Refeicdes em Palmas; - Bebidas.

PONTOS DE INTERESSE

- Roteiro pioneiro com pernoites nos vilarejos de Sdo Félix, Mateiros e Ponte Alta; - Perfeito para quem
deseja aproveitar ao maximo as belezas do Parque; - 4 dias conhecendo os principais atrativos do Jalapao;
- Contemplar a beleza natural da Serra da Catedral; - Curtir as principais e mais belas cachoeiras do
pargue, como a Cachoeira da Formiga; - Descobrir os Fervedouros locais e o fenbmeno da ressurgéncia; -
Apreciar a incrivel paisagem das Dunas do Jalapdo, com suas areias douradas; - Visitar a incrivel Lagoa do
Japonés; - Possibilidade de estender a viagem para visitar as cachoeiras de Taquarucu, nos arredores de

Palmas.



SOBRE A TRILHA

Este roteiro é indicado para pessoas com um espirito aventureiro, que desejam conhecer uma regido de
beleza rara. A cada dia, um novo desafio e uma nova rota nos aguardam! As atividades locais incluem
caminhadas de baixa intensidade em terreno irregular. A regiao tem dificil acesso e atrativos distantes.
Durante todo o roteiro, percorremos cerca de 1.000km de distancia em veiculos 4x4. Metade desse trajeto
é feito em precarias estradas de terra e areides. O Jalapao é uma regiao de estradas e trilhas de dificil
acesso que demandam esforco dos veiculos, por este motivo e por questdes de seguranca, transitamos
sempre em velocidade reduzida. Mesmo assim, podem ocorrer avarias, situacdes estas que podem
demandar o uso de veiculos de terceiros para apoio e transporte. Isto pode demorar, levar a atrasos e

modificacdes no roteiro.

O QUE LEVAR

- Bolsa ou mala de viagem pequena (peso max.14kg); - Mochila de ataque; - Roupas leves; - Agasalho para
noite; - Roupa de banho; - Toalha de secagem rapida; - Ténis para caminhadas; - Papete ou chinelo; - Boné
ou chapéu; - Cantil ou garrafa de dgua; - Artigos de Higiene Pessoal; - Protetor solar; - Repelente; - Oculos

escuros; - Lanterna; - Medicamentos de uso pessoal; - Dinheiro extra (ndo ha caixa eletrénico na regiao).

INFORMACOES IMPORTANTES

VEICULOS E TRANSFERS - Os veiculos que s&o utilizados para os passeios sdo caminhonetes 4X4; -
Capacidade de Turista: aquela que o veiculo comporta de acordo com seu modelo de Fabricacdo e/ou
adaptagdo regularizada pelo sistema de Transito/Seguranga competente (DETRAN). - No momento
trabalhamos com caminhonetes que comportam 4 turistas + o guia e também caminhonetes que
comportam 6 turistas + o guia, e a escolha depende do tamanho do grupo na saida. - Essa informacao se
faz importante no ato da compra do passeio para evitar constrangimentos e frustracdes durante o passeio;
- Durante toda a viagem adotamos o sistema de rodizio de lugares no veiculo, que pode ser compartilhado
com outros clientes. - Nao é possivel reservar um lugar fixo no veiculo =. BAGAGEM Cada cliente podera
levar uma bagagem de tamanho maximo de 55 cm de altura, 40 cm de largura e 25 cm de profundidade e
peso de até 14kg, que serd armazenada no bagageiro superior ou traseiro do veiculo. O tipo de bagagem
ideal a ser utilizado para nao haver avarias e frustagoes, sao as bolsas de viagens ou mochilas, caso
preferir. ALTERACAO NO ITINERARIO O itinerario podera sofrer algumas modificacdes, como, por exemplo,
inversao do sentido, comecando por Ponte Alta e finalizando por Sdo Félix, devido a disponibilidade nos
meios de hospedagem na regiao, como, também, contingente de pessoas devido a datas de alta
temporada. Isto é feito para melhor conforto e aproveitamento nos atrativos dos turistas, garantindo
acesso a todos atrativos conforme o roteiro, porém de forma invertida. Outro motivo de alteracao sao os
fatores climéticos, de acesso ou outros que possam vir interferir na seguranca dos turistas. Nesse caso o
receptivo optara por um meio em que todos estejam o mais seguro possivel e que ndo perca a qualidade e
satisfacdo no servico prestado. VEICULOS E TRASLADOS A regido tem dificil acesso e atrativos distantes.
Durante todo o roteiro, percorremos cerca de 1.000km de distancia em veiculos 4x4. Metade desse trajeto
é feito em precarias estradas de terra e areides. O Jalapdo é uma regido de estradas e trilhas de dificil

acesso que demandam esforco dos veiculos, por este motivo e por questdes de seguranca, transitamos



sempre em velocidade reduzida. Mesmo assim, podem ocorrer avarias, situacdes estas que podem
demandar o uso de veiculos de terceiros para apoio e transporte. Isto pode demorar, levar a atrasos e
modificacdes no roteiro. Os veiculos utilizados para os passeios e traslados sdo caminhonetes 4X4,
utilizando a capacidade que o veiculo comporta, de acordo com seu modelo de fabricacdo e/ou adaptacdo
regularizada pelo sistema de Transito/Seguranca competente (DETRAN). No momento trabalhamos com
caminhonetes que comportam 4 turistas + o guia e caminhonetes que comportam 6 turistas + o guia.
Aplicamos um rodizio de lugares nos veiculos com todos os clientes para que desfrutem do conforto e para
maior qualidade durante a viagem. Todos os clientes deverao fazer parte desse rodizio, € uma norma do
receptivo local. Isso s6 ndo ocorrera caso o roteiro seja privativo (consulte valores) ou caso o grupo
desejar nio realizar o rodizio por unanimidade. ROTEIROS DAS EXTENSOES (n&o inclui refeicdes) City tour
em Palmas - 1/2 periodo - Saida do hotel com direcao a Praga dos Girassoéis - Chegada a Praca dos
Girassbis, onde se encontra a sede do Governo Estadual e os Poderes Legislativo e Judicidrio - Visita ao
Palacio Araguaia (sede do Governo) e monumentos na Praca dos Girassdis, como o memorial Coluna
Prestes, Monumento dos 18 do Forte, Marco Geodésico, Suplica dos Pioneiros e alguns outros - Travessia
sobre o Lago do Tocantins - Chegada a Praia da Graciosa, para contemplacao do visual - Vista a Praia do
Prata para banho nas aguas limpidas do lago - Retorno ao hotel Extensdo de Taquarucu - 1/2 periodo -
Saida de Palmas - Chegada ao Distrito de Taquarucu - Visita a loja de artesanato local - Chegada a trilha
para as cachoeiras, com 1mil e 400metros e 142 degraus. - Chegada a primeira queda, com 50 metros de
altura - Cachoeira do Escorrega Macaco - Chegada a segunda queda, a maior da regiao com 70metros de
altura - Cachoeira da Roncadeira - Retorno para Palmas Taquarucu + City tour Palmas - Saida de Palmas -
Chegada ao Distrito de Taquarucu - Visita a loja de artesanato local - Chegada a trilha para as cachoeiras,
com 1mil e 400metros e 142 degraus. - Chegada a primeira queda, com 50 metros de altura - Cachoeira
do Escorrega Macaco - Chegada a segunda queda, a maior da regiao com 70metros de altura - Cachoeira
da Roncadeira - Retorno para almoco (nao incluso) - Vista a Praia do Prata para o banho nas dguas
limpidas do lago - Saida em direcao a Praca dos Girassoéis - Chegada a Praca os Girassdis, onde se
encontra a sede do Governo Estadual e os Poderes Legislativo e Judicidrio - Visita ao Palacio Araguaia
(sede do Governo) e monumentos na Praca dos Girasséis, como o memorial Coluna Prestes ,Monumento
dos 18 do Forte, Marco Geodésico, Suplica dos Pioneiros e alguns outros - Travessia sobre o Lago do
Tocantins - Chegada a Praia da Graciosa, para contemplacao do visual - Retorno ao hotel Extensado de
Taquarucu - dia inteiro - Saida de Palmas - Chegada ao Distrito de Taquarucu - Chegada a trilha para as
cachoeiras, com 1mil e 400metros e 142 degraus - Chegada a primeira queda, com 50 metros de altura -
Cachoeira do Escorrega Macaco - Chegada a segunda queda, a maior da regiao com 70metros de altura -
Cachoeira da Roncadeira - Retorno para almogo (nao incluso) - Chegada a Cachoeira do Evilson, uma das
Cachoeiras mais Belas da regido - Visita a loja de artesanato local - Retorno para hotel Clima:
curiosamente o periodo que vai de maio a setembro é chamado de verao, mesmo sendo inverno no
hemisfério sul. O motivo é que nesta época nao chove e as pessoas aproveitam para veranear;
Pluviosidade: o periodo chuvoso vai de outubro a abril com cerca de 1.600mm e o periodo de seca vai de
maio a setembro com média de 77mm; Temperatura: a temperatura média anual é de 25,8C2 com a
maxima em setembro de 39C?; Geologia: a regido é caracterizada pela formacdo Urucuia, com
predominancia do solo de areias quartzosa; Vegetacao: a cobertura vegetal da regido é composta
basicamente por Cerrados e Campos. No extremo leste encontra se uma zona de transicdo (ecétono) entre

o Cerrado e a Caatinga; Infraestrutura: a infraestrutura é praticamente inexistente, ndo havendo postos de



gasolina, agéncia bancaria ou outros "beneficios da tecnologia". Estaremos nos aventurando com muito
pouco contato com a civilizacdo; Vacinas: apesar da regiao visitada nao ser foco de febre amarela,
aconselhamos a todos os passageiros a se vacinarem com 10 dias de antecedéncia da data de saida da

viagem. Como a vacina pode causar reacdes, consulte o seu médico antes de se vacinar.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo - pisa.tur.br

Documento gerado em 21/07/2026. Valores e datas sujeitos a alteracao; consulte-nos para confirmacao.



