
ITACARÉ - CACAU, CULTURA E PRAIAS

DURAÇÃO

8 dias / 7 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)
A PARTIR DE

R$ 3.290,00

Roteiro completo, conhecendo os principais atrativos da região.

DIA A DIA

1° Dia - ORIGEM / ILHÉUS / ITACARÉ:
Apresentação no aeroporto de origem para embarque com destino a Ilhéus. Traslado para Itacaré pela
estrada-parque (70km). Check-in na pousada escolhida e restante do dia livre.

Sem alimentação inclusa;

Pernoite em Itacaré.

2º ao 7º Dia - PRAIAS / CACHOEIRAS / PASSEIO DE CANOA / TRILHAS:
PASSEIOS INCLUSOS:

4 PRAIAS E CACHOEIRA DO TIJUÍPE

Após o café da manhã, saímos da pousada de carro em direção às praias do sul (20 minutos). Faremos
uma caminhada de 25 minutos por estrada em meio à mata até chegar na praia de Itacarezinho. Lá,
iniciaremos o trekking de 1h30min de duração, passando por 4 praias (Itacarezinho, Hawaizinho, Camboa
e Engenhoca), partindo no meio da tarde para a Cachoeira do Tijuípe, para um delicioso banho. Lanche de
trilha incluso.

PASSEIO DE CANOA PELO RIO DAS CONTAS ATÉ A CACHOEIRA DO CLEANDRO

Após o café da manhã, saímos da pousada até a praia da Coroinha, onde embarcamos em canoas rústicas,
com capacidade para 8 pessoas. Subimos o Rio de Contas por 1h15, onde teremos maravilhosas
paisagens do rio, manguezais lindos e chegaremos a belíssima cachoeira do Cleandro, com 35 metros de
altura e uma pequena piscina natural para banho, próximo a uma maravilhosa mata. Na volta, passamos
por um pequeno restaurante às margens do Rio de Contas, onde podemos saborear comidas típicas, e
aproveitar as redes colocadas embaixo dos dendezeiros para descansar. Retornamos para Itacaré. Lanche
de trilha incluso.

TRILHA DA USINA, PRAIA DE JERIBUCAÇU E ARRUDA

Saímos da pousada de carro, às 9h30. São 40 minutos de caminhada até a praia de Jeribucaçu e Arruda.
Na praia encontra-se o rio Jeribucaçu, lindo, raso e com suas águas cristalinas, ótimo para um refrescante
banho. Depois de aproveitar as praias e o rio, voltamos por outra trilha, rumo a cachoeira, margeando o
rio Jeribucaçu. Passamos por um pequeno mangue, colocando o pé na lama e seguimos pelas ruínas da
antiga usina, em meio à mata densa. Atravessamos o rio e podemos ver a grande biodiversidade local,



com árvores centenárias, bromélias e orquídeas selvagens. Chegamos na Cachoeira da Usina (antiga
usina geradora de energia para Itacaré, época áurea do cacau, fundada em 1942). Bela cachoeira com 14
metros de altura, formando uma lindíssima piscina natural. Retornamos para Itacaré com chegada
prevista para as 16h30. Lanche de trilha incluso.

PRAINHA

Após o café da manhã, partimos a pé da pousada para conhecer as praias urbanas de Resende, Tiririca,
Costa e Ribeira. Em seguida, começamos a trilha seguindo um riacho com cachoeiras e muita Mata
Atlântica. A trilha tem alguns pontos com maior grau de dificuldade, mas é considerada leve. Chegamos a
uma pequena cachoeira onde podemos tomar um delicioso banho. Seguimos e, após passarmos por um
trecho de mata densa, avistamos o primeiro mirante, com uma vista maravilhosa para fotos.
Atravessamos um morro e um coqueiral para chegar a uma das mais belas praias do litoral nordestino: a
Prainha. Na Prainha podemos relaxar e tomar uma gostosa água de coco embaixo da sombra dos
coqueiros. Lanche de trilha incluso.

VILA ROSA – CACAU, CULTURA E LAZER

Após café da manhã, saída para visita à Fazenda Vila Rosa. Localizada em Taboquinhas, em meio à mata
atlântica, a fazenda conta com um casarão colonial da época do apogeu do cacau, restaurado no início dos
anos 2000, que preserva a história do local. Essa história é apresentada pelo guia durante a visita,
proporcionando um verdadeiro mergulho nesse período marcante da região. Teremos a oportunidade de
vivenciar todos os processos da produção do cacau, passando pelo plantio, secagem até o produto final,
com degustação em todos os estágios. Lanche de trilha não incluso. A fazenda oferece opção de almoço
(não incluso).

Café da manhã;

Pernoites em Itacaré.

8º Dia - ITACARÉ / ILHÉUS / ORIGEM:
Após o café da manhã, seguiremos para o aeroporto de Ilhéus para embarque à cidade de origem.

Café da manhã;

Sem pernoite incluso.

***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou
que possam interferir na segurança dos participantes.

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui

- Traslados Ilhéus / Itacaré / Ilhéus;

- 7 pernoites em Itacaré na pousada escolhida c/ café da manhã;

- Passeios citados no roteiro;

- 4 lanches de trilha;

- Guias locais especializados;

- Seguro viagem;

- Brinde especial Pisa Trekking.



Não inclui

- Passagem aérea;

- Refeições;

- Bebidas;

- Despesas de caráter pessoal.

O QUE LEVAR

- Mochila pequena;

- Protetor solar;

- Repelente;

- Boné;

- Tênis ou bota de caminhada confortável;

- Squeeze;

- Roupas leves;

- Roupas para banho;

- Toalha pequena para os passeios;

- Agasalho;

- Capa de chuva;

- Anorak;

- Câmera fotográfica;

- Medicamentos de uso pessoal.

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

Devido à instabilidade climática da região é possível que haja despesas com transfer extra em caso de
atrasos de voos. O tempo limite para espera para o transfer é de 2 horas.
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