HUARAZ - TREKKING MONTANHAS E LAGOS DA
CORDILHEIRA BLANCA

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
7 dias / 6 noites Intenso (3/5) US$ 2.790,00

Saidas diarias Conhecas os lagos mais incriveis peruanos, na Cordilheira Blanca, acampando uma noite nas

montanhas.

DIA A DIA

12 Dia - SAO PAULO / LIMA / HUARAZ:
Sua jornada comeca hoje! Vocé devera chegar ao Aeroporto Internacional de Guarulhos com, no minimo, 3 horas
de antecedéncia para embarcar em voo com destino Lima e conexdo para Huaraz, no Peru. Chegada e traslado

ao hotel. Restante do dia livre para de aclimatar a altitude.
Voos previstos:
LATAM: LA8004 GRU LIM 03:40 07:00 conexao em Lima LA2559 LIM ATA 11:25 12:30 ou similar

*Importante: nos hotéis do Peru, o horario de check-in (entrada no quarto) ocorre a partir das 14h ou 15h. Caso
vocé chegue em um voo antes desse horario, deverd aguardar na recepcao do hotel o horario para entrar no
quarto. Se preferir, é possivel adicionar uma didria extra para ter acesso ao quarto assim que vocé chegar no

hotel. Consulte os precos na tabela de valores de noite extra em Huaraz.

*Atencao: a partir de sua chegada em Huaraz, vocé estard sempre em altitudes muito elevadas, onde o ar
rarefeito poderd provocar dores de cabeca, insOnia, falta de apetite, dificuldades na digestdo e muita fadiga. Por
isso, nos primeiros dias evite comer muito (principalmente alimentos gordurosos e crus), beba muito liquido (cha,
agua mineral de garrafinha, cha de coca e evite sucos naturais). Caminhe devagar e cuide-se para aproveitar

cada momento da viagem.
Pernoite em hotel.

Sem refeicdes inclusas.

22 dia - HUARAZ / CHAVIN DE HUANTAR:

Café da manha no hotel. Hoje percorreremos o sul do vale do rio Santa, passando pelos vilarejos tipicos de
Recuay, Ticapampa e Catac, de onde subiremos até a Cordilheira Branca. Visitaremos a lagoa Querococha (4.006
m) e subiremos até a passagem Cahuish (4.447 m), de onde desceremos até Conchucos seguindo o curso do rio
Mosna, até chegarmos a cidade de Chavin de Hudntar (3.159 m). Visitaremos o Centro Cerimonial mais
representativo da Alta Cultura Peruana (1.700 a.C.), visitando as monumentais construcdes de pedra, compostas

por templos, pracas afundadas, escadarias colossais, plataformas sobrepostas e galerias internas usadas para

Emitido em 21/09/2026 as 22:23 - Roteiro céd. 3058 Pagina 1

Versao vigente em https://homolog.pisa.tur.br/pacote/huaraz-trekking-montanhas-e-lagos-da-cordilheira-blanca - Valores e datas sujeitos a alteracao.



fins cerimoniais e conducdo de dgua. No Templo Antigo, visitaremos a "Plaza Circular" com estelas de pedra
esculpidas com diversas imagens de divindades e felinos da iconografia de Chavin, para depois entrar na galeria
do "Lanzén", divindade suprema de Chavin (idolo de pedra de 4,50 m de altura, com representacdes humanas e
atributos de jaguar, serpente e dguia). Continuaremos pelas galerias dos "labirintos" e pelo novo templo,
denominado "Castelo" (500 a 200 a.C.) formado por trés plataformas sobrepostas em cuja fachada se encontra a
"Portada de las Falcénidas" formada por colunas de pedra decoradas com figuras antropomorficas, onde se
destacam a "Cornisa de las Falcénidas" e a "Cornisa de los Jaguares"; cuja fachada principal esta orientada para
a plaza quadrada afundada. Visitaremos o altar do "Choque Chinchay", que representa a constelacdo de Orion.
Em uma das paredes, hd uma sucessao de esculturas em pedra chamada "Cabezas Clavas". Apds o almoco em
restaurante (sem bebidas), visitaremos o museu de Chavin, onde encontraremos magnificas amostras da
ceramica e da escultura litografica de Chavin, com destaque para o "Obelisco Tello", Cabezas Clavas (esculturas
de pedra representando as cabecas de seres miticos), estelas, bem como os pututos (trombetas) de strombus
(conchas do mar), que nos mostram o alto desenvolvimento que a cultura andina alcancou. Chavin foi designado

pela UNESCO como "World Heritage Site". No final do passeio, retornaremos a Huaraz.
Nivel de dificuldade: leve

Altitude maxima: 4.447 m

Tempo de duracao do passeio: 06 a 08 horas

Pernoite em hotel.

Café da manha incluso.

Almoco incluso (sem bebidas).

32 Dia - HUARAZ / LAGUNA ROCOTUYOC:

Café da manha no hotel. Hoje visitaremos a Laguna Rocotuyoc, aninhada aos pés do majestoso pico nevado
Paccharaju. Esta lagoa congelada é uma maravilha natural de tirar o félego, cercada por cachoeiras e cascatas,
que descem pelas encostas da montanha. Formada pelo derretimento das geleiras do Paccharaju, um forte
lembrete das mudancas climaticas, a lagoa é repleta de icebergs flutuantes e brilha com um intenso tom azul-
turquesa. Faremos uma caminhada pela regidao desfrutando das belas paisagens, em meio a vegetagao nativa e
com paradas em pontos para vistas panoramicas de montanhas cobertas de neve, como o Paccharaju e o Copa.
Visitar esse lugar é uma experiéncia verdadeiramente inesquecivel para os amantes da natureza e da aventura.

Apés a atividade retorno ao hotel e noite livre.
Distancia percorrida: 3,5 km

Duracao da caminhada: 07 a 08 horas

Nivel de dificuldade: moderado

Altitude maxima: 4550 m

Tempo de duracao do passeio: 10 a 12 horas
Pernoite em hotel.

Café da manha incluso.

Almocgo estilo pic-nic incluso (sem bebidas).

42 Dia - HUARAZ / LAGUNA WILCACOCHA:
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Café da manha no hotel. Hoje teremos mais um dia incrivel vivendo uma aventura de dia inteiro enquanto
caminhamos aproveitando a natureza local e suas belezas praticamente intocadas. Esta € uma excelente
caminhada, que ajudard em sua aclimatacdo ao ar rarefeito, e a se preparar para trilhas mais desafiadoras dos
préximos dias. Seguiremos de carro até a Ponte Rumichuco, onde iniciaremos uma subida gradual em direcdo as
lagoas Ararcocha e Wilcacocha. A caminhda com subida o tempo todo, leva cerca de quatro horas. Ao longo do
percurso, avistaremos os imponentes picos nevados da Cordilheira Branca, um apés o outro, incluindo a
montanha mais alta do Peru, o Monte Huascardn, com 6.768 m (22.204 pés) de altitude. Passaremos por casas
tradicionais de adobe cercadas por terras agricolas verdejantes e observaremos as vibrantes flores silvestres de
alta altitude dos Andes peruanos. Com um pouco de sorte, também poderemos encontrar moradores locais
vestidos com seus trajes tradicionais coloridos. Ao chegarmos a Lagoa Ararcocha (3.693 m/ 12.116 pés),
admiraremos as magnificas vistas da Cordilheira Branca. Em seguida, continuaremos até a bela Lagoa
Wilcacocha (3.725 m / 12.221 pés), onde desfrutaremos de um almoco tipo box lunch a beira da lagoa,

apreciando a paisagem ao redor. Ao final da caminhada retornaremos para o hotel. Noite livre.
Distancia percorrida: 5 km

Duracao da caminhada: 03 a 04 horas

Nivel de dificuldade: moderado

Altitude: 3874 m

Tempo de duracao do passeio: 8 a 9 horas

Pernoite em hotel.

Café da manha incluso.

Almoco incluso (sem bebidas).

52 Dia - HUARAZ / TREKKING MARIA JOSEFA / LLANGANUCO / LAGUNA CHINANCOCHA / LAGUNA
ORCONCOCHA / YURACCORRAL:

Café da manha no hotel. Hoje viajaremos mais uma vez pela regido de Callején de Huaylas, entre a Cordilheira
Blanca e a Cordilheira Negra. No caminho, passaremos pela cidade de Carhuaz, onde todas as quartas-feiras e
domingos acontece o tradicional mercado local ao ar livre. Continuando nosso trajeto, faremos uma breve parada
para visitar o Campo Santo, uma area na antiga Yungay que foi cenario do pior desastre natural da histéria dos
Andes. Em 1970, 28.000 pessoas foram soterradas apdés um terremoto desprender um colossal bloco de granito e
gelo da face oeste do Huascardn, provocando uma enorme avalanche de lama. Hoje, o Campo Santo é um
cemitério tranquilo, com vistas espetaculares do Huascaran, jardins floridos e monumentos construidos em
homenagem as vitimas. Seguiremos viagem e cerca de uma hora apés entrarmos no Parque Nacional Huascaran,
faremos uma parada no inicio da trilha da caminhada de hoje, a trilha Maria Josefa. E uma agradavel caminhada
de aproximadamente 2 horas que permite explorar os arredores, observar a fauna e flora da regido e admirar a
beleza do cenario local. Finalizaremos a caminhada na lagoa Chinancocha (3.850 m), cujas dguas turquesa em
forma de espelho sao acompanhadas por florestas de quenuales e flores silvestres. Seguiremos de carro até
nosso acampamento em Yuraccorral, localizado a 3.900 m de altitude. No caminho por este vale de Llanganuco,
passaremos por uma segunda lagoa chamada Orconcocha (3.870m). As duas lagoas costumam ser chamadas de
Lagoas de Llanganuco. Essa area é o coracao do "Parque Nacional Huascaran" e da Reserva da Biosfera

Huascaran. E uma &rea natural que protege a biodiversidade, onde vocé pode apreciar espécies animais e
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vegetais, bem como os ecossistemas tropicais mais altos do mundo. Passaremos a noite acampados em meio as
montanhas andinas, vivendo uma experiéncia inesquecivel e para poucos. Lembre-se que passar uma noite
acampado na natureza é uma experiéncia para ser recordada por toda a vida, mas nao espere luxo, é uma

vivéncia rustica e diferente.

Distancia percorrida: 2,5 km

Duracao da caminhada: 2 a 3 horas
Nivel de dificuldade: moderado
Altitude: 3.900 m

Tempo de duracao do passeio: dia todo
Pernoite em hotel.

Café da manha incluso.

Almoco estilo pic nic incluso.

Jantar no acampamento incluso.

62 Dia - YURACCORRAL / CEBOLLAPAMPA / LAGUNA 69 / HUARAZ:

Hoje vocé vivera a experiéncia inesquecivel de acordar em meio as montanhas andinas. Faremos uma
caminhada leve (aproximadamente 1h30) seguindo pelo Vale Demanda, passando por arvores de quenual,
apreciando as vistas cercadas por montanhas nevadas como o Yanapaccha (5.460 m) e o Huascaran (6.768 m), o
pico mais alto da Cordilheira Branca. Em seguida, subimos por uma trilha em zigue-zague até uma pequena
lagoa chamada Consuelo, localizada em um amplo vale plano, de onde podemos ver a parede de morena que
sustenta a Lagoa 69. A medida que ganhamos altitude, o impressionante pico glaciar do Chacraraju (6.112 m)
entra em nosso campo de visdo. Seguiremos caminhando por mais 20 minutos até a base da morena, antes de
enfrentar a subida final de 40 minutos por uma trilha ingreme em zigue-zague até o nosso destino final: a Lagoa
69 ou Laguna 69 (4.603 m de altitude), uma belissima lagoa de azul intenso e brilhante. A lagoa é cercada pelas
montanhas Chacraraju e Pisco, que refletem suas imagens nas dguas. No caminho de volta, temos vista direta
para as montanhas Huascaradn, a montanha tropical mais alta do mundo, Chopicalqui e Yanapaccha. Apéds a

atividade retorno para o hotel.

Distancia percorrida: 14 km

Duracao da caminhada: 5 a 6 horas
Nivel de dificuldade: intenso

Altitude: 4.603 m

Tempo de duracao do passeio: dia todo
Pernoite em hotel.

Café da manha incluso.

Almoco estilo pic nic incluso.

72 Dia - HUARAZ / LIMA / SAO PAULO:

Hoje nos despedimos de Huaraz e iniciamos nosso trajetéria de volta a Sdo Paulo.
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Café da manha no hotel e check out. Traslado até o aeroporto para pegar nosso voo com destino a Sao Paulo

(com conexao em Lima).
Voos previstos:

LATAM: LA2060 ATA LIM 08:45 09:35 conexao em Lima LA8099 LIM GRU 13:15 20:15

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui:

- Traslado aeroporto / hotel / aeroporto na regiao de Huaraz

- Passeio de dia todo Chavin de Huantar (com almoco)

- Passeio de dia todo com trekking Laguna Rocotuyoc (com almoco)
- Passeio de dia todo com trekking Laguna Wilcacocha (com almogo)

- Trekking de 02 dias e 01 noite (Maria Josefa / Yuraccorral / Cebollapampa / Laguna 69), com pernoite em

acampamento (pensao completa).

- 05 noites de hotel em Huaraz com café da manha

- 01 noite em acampamento de trilha com pensao completa e sleeping bag (saco de dormir)
- Guias locais nos traslados e passeios falando espanhol

- Brindes exclusivos Pisa Trekking

Nao Inclui:

- Parte aérea e taxas - Sao Paulo / Huaraz / Sao Paulo (com conexdo em Lima)

- Gastos pessoais como refeicdes nao mencionadas no roteiro, bebidas, telefonemas, lavanderia, entradas em

boates, gorjetas, acesso a wi-fi, etc
- Seguro viagem obrigatdrio: Seguradora Coris (www.coris.com.br/seguroviagem/)
Até 65 anos:

Plano VIP - 250: US$ 80,00
Plano VIP - 500: US$ 100,00
Plano VIP - 1000: US$ 120,00

De 66 a 70 anos:

Plano VIP - 250: US$ 160,00
Plano VIP - 500: US$ 200,00
Plano VIP - 1000: US$ 240,00

De 71 a 80 anos:

Plano VIP - 250: US$ 240,00
Plano VIP - 500: US$ 300,00
Plano VIP - 1000: US$ 360,00

Acima de 81 anos sob consulta.
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*Atencao: consulte no ato da reserva as coberturas de cada plano de seguro acima.

Valores validos somente para o periodo de viagem deste roteiro. Caso solicite dias adicionais ao pacote, o valor

do seguro serd reajustado de acordo com o novo periodo.

Seguro viagem valido somente para brasileiros residentes no Brasil. Para estrangeiros ou brasileiros com

residéncia no exterior, solicite mais informacoes.

PONTOS DE INTERESSE

Principais lugares visitados: Cordillera Blanca - Huaraz - Chavin de Huantar - Laguna Rocotuyoc - Laguna

Wilcacocha - Llanganuco - Laguna Chinancocha - Laguna Orconcocha - Laguna 69
Destaque: passe uma noite em um acampamento nas montanhas

- Conheca Ancash, uma regido deslumbrante dos andes peruanos, onde esta localizada a magnifica Cordilheira

Blanca.

- Visite os sitios arqueoldgicos pré-incaicos de Chavin de Huantar.

- Visite as mais lindas lagoas de dguas turquesas do Parque Nacional Huascaran.
- Admire as mais altas montanhas peruanas e a majestosa natureza da regiao.

- Realize um incrivel trekking ficando acampado por uma noite em meio as montanhas.

SOBRE A TRILHA

Saidas diarias, a partir de 2 pessoas.
Roteiro privativo:

- Passeios e servicos exclusivos para vocé com guia falando espanhol, ou seja, tudo seréd feito somente para os

clientes da PISA Trekking. Vocé dividird o guia, o transporte e os servicos com outros clientes da PISA.
- Saidas diarias a partir de 2 pessoas.

MUITO IMPORTANTE: Para realizar os passeios desse roteiro é necessério estar aclimatado a altitude e ter
6timo nivel de condicionamento fisico. As caminhadas (trekkings) sdo desafiadores devido a elevada altitude da

regido. Nao é um roteiro recomendado para quem nao tem experiéncia em trekking.

O QUE LEVAR

- Mochila pequena para usar nos passeios;

- Agasalhos, luvas, meias, gorro de |3 e roupas adequadas para frio e caminhadas;
- anorak e capa de chuva;

- 1 calcado confortavel (tipo ténis ou bota) para os passeios;

- 1 shorts e/ou bermudas, roupa de banho:

- 1 boné e 6culos para sol;

- filtro solar para rosto e labios e repelente contra insetos;
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- hidratante para evitar o ressecamento da pele;

- medicamentos particulares e materiais de higiene pessoal,;

- sleeping bag para pelo menos -5¢ C

Opcionais:

- maquina fotogréfica, tripé, filmadora, ipod, além de baterias e pilhas extras, pois estas duram menos no frio;

- 1 par de tornozeleiras para quem tiver tendéncia a "virar" o pé;

- alimentos energéticos - ex.: chocolates, barras de granola, frutas secas, etc. (podem ser comprados em Cuzco);

- camisetas ou qualquer coisa com paisagens do Brasil, brinquedos ou qualquer outra lembranca para presentear

aquelas pessoas que, sem duvida, vocé vai encontrar e querer agradecer de alguma forma.

INFORMAGCOES IMPORTANTES

DOCUMENTAGCAO
A documentacao de viagem, vistos e vacinas sao de inteira responsabilidade dos passageiros.

- Para viajar ao Peru, é necessério ter o passaporte com validade de no minimo seis (06) meses ou RG / CIN

original. Duvidas de como tirar o passaporte consulte o link da policia federal www.dpf.gov.br/passaporte.html.

- E possivel viajar somente com o RG / CIN que deve ser original, estar em perfeito estado de conservacdo e ndo

ter sido emitido a mais de 10 anos. Nao pode ser fotocopia ou digital.

- BRASILEIROS: no momento do embarque apresentar passaporte e documento de identidade original (RG ou
CIN), em perfeito estado e emitido a no méximo 10 anos (ndo sao aceitas carteiras profissionais, CNH, OAB, CREA

, etc ou fotocopias ou versdo digital).

- ESTRANGEIROS: no momento do embarque apresentar RNE original, ou identidade e passaporte (consultar o

consulado do Peru sobre a necessidade de visto).
- MENORES:
- em companhia dos pais: necessitam apenas de identidade original ou Passaporte e identidade;

- em companhia de apenas um dos pais ou outra pessoa ou desacompanhado: necessitam também além do
documentos mencionados acima, de autorizacdo escrita com firma reconhecida por autenticidade em cartério de
notas escrita pelo pai ou mae que ndo esta viajando e com foto (3x4 ou 5x7) do menor, autorizando
expressamente o pai ou a mae ou outra pessoa que esta viajando em companhia do menor (autorizacdo em 2

vias) e mais 2 cépias do documento de identidade (RG ou passaporte) do menor, ou uma autorizacao judicial.

Outros casos especiais, favor consultar antes do embarque, o juizado de menores sobre a documentacao

necessaria.

- APRESENTACAO DO DOCUMENTO DE VIAGEM LOCALMENTE: é obrigatério apresentar o documento
original que foi utilizado para fazer a sua reserva da viagem (RG, CIN, passaporte ou passaporte vencido) junto
com o documento que vocé estd utilizando para se identificar em sua viagem (RG, CIN ou passaporte valido). Na
falta destes documentos passeios, trilhas, visitas, entrada nos parques nacionais poderao nao ser realizados

devido a exigéncia por parte do controle local.

VACINACAO
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E altamente recomendavel estar vacinado contra a febre amarela. A vacina deve ser tomada nos postos de
saude de sua cidade com 10 dias de antecedéncia a data de embarque e serd emitido certificado nacional. O
Peru é um pais com risco de contaminacdo por febre amarela, no entanto, o certificado internacional de
vacinacdo nao é obrigatdério atualmente. Recomendamos que seja feito contato com os postos de atendimento ao
viajante da ANVISA localizados nos aeroportos ou através do site http://www.anvisa.gov.br/viajante/ para maiores
informacdes na data préxima a sua viagem para obter informacdes atualizadas sobre o assunto e sobre a

necessidade de emissdo do certificado internacional.
MELHOR EPOCA

Por questdo de seguranca, esse roteiro é realizado da metade do més de Abril até o més de Outubro. No entanto,

a melhor época para visitar essa regiao é no periodo mais seco do ano, que vai de Junho a Setembro.

No periodo que vai de Novembro a Marco ndo é possivel realizar o roteiro devido as chuvas abundantes, que
torna a visita muito arriscadae perigosa, alguns atrativos podem estar fechados e vocé nao terd uma viagem

satisfatoria.
MAL DE ALTITUDE

O mal de altitude é uma condicado que ocorre quando o corpo € exposto a altitudes elevadas rapidamente e nao

se adapta adequadamente a menor pressado de oxigénio.
Os destinos que serdo visitados por vocé nessa viagem estao localizados em altitudes muito elevadas.

Essa informacao é importante para vocé porque ao visitar lugares com altitude elevada é possivel que algumas
pessoas se sintam mal e possam desenvolver essa doenca. Vocé precisa ter ciéncia disso ao escolher viajar para

esse destino. Em caso de duvida, converse com seu consultor de viagens.
TRILHAS NA CORDILHEIRA BLANCA E EM HUARAZ (Trekking)

As atividades de trekking em montanha realizadas na Cordilheira Blanca e na regiao de Huaraz nao sao passeios
turisticos leves, e sim atividades de caminhada desafiantes e dificeis, que exigem bastante esforco fisico e
preparo anterior de cada participante para que sejam realizadas com seguranca e de maneira satisfatéria. Sao
recomendadas somente para pessoas com experiéncia prévia nesse tipo de atividade, que tenham excelente
condicionamento fisico, estejam em étima forma fisica e que estejam bem aclimatadas a elevada altitude da
regido, sem sintomas de mal de altitude. Antes de reservar esse roteiro, verifique e reflita se vocé estd de acordo
e atende a esses requisitos. E obrigatério o uso de botas de trekking e roupas especificas para essa atividade
(anorak impermeavel, fleece, luvas, gorro, bastdo de caminhada, etc.). Ndo é permitido fazer com ténis comum e
roupas comuns, que nao sejam adequadas para atividade ao ar livre e de trekking.

HORARIOS DOS VOOS

Contamos com as conexdes fornecidas pelas companhias aéreas.

Os horérios de voos informados no roteiro estdo sujeitos a alteracdo por parte da companhia aérea. Mesmo apds
a emissao do bilhete, os horérios poderdo sofrer modificacdes.

Se vocé emitir os voos por sua conta, caso haja alguma conexdo, emita respeitando o intervalo de no minimo 3 a
4 horas entre os voos. Conexdes com menos tempo do que isso, mesmo que oferecidas pela cia aérea, poderdo
acarretar na perda do voo seguinte ou atraso da bagagem. Se isso acontecer ird impactar negativamente a

qualidade da sua viagem, sendo que vocé provavelmente perderd o traslado de chegada (aeroporto / hotel),
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tendo que pagar por um novo traslado ou tomar e pagar um taxi por sua conta. Poderd perder ainda noites de
hotel e passeios (sem direito a reembolso).

HORARIOS NOS HOTEIS

O hordrio de check-in (entrada no quarto) ocorre a partir das 14h ou 15h dependendo de cada hotel.

O horério do check-out (saida do quarto) ocorre entre 08h e 9h da manha dependendo de cada hotel.

Caso sua chegada ou saida nao esteja de acordo com os horarios de check-in e check-out informados acima, sera
necessario aguardar na recepcao do hotel. Se vocé preferir é possivel solicitar no ato da reserva uma diaria
extra.

Os hotéis ndo trabalham com sistema de early check-in ou late check-out.

TODOS OS ROTEIROS ESTAO SUJEITOS A CONFIRMACAO QUANTO A DISPONIBILIDADE DE VAGAS COM
A OPERADORA LOCAL E TAMBEM SUJEITOS A MUDANGAS NA PROGRAMAGCAO, POR MOTIVOS DE
LOGISTICA, SEGURANGA E CONDICOES CLIMATICAS.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo - pisa.tur.br
Este documento € um resumo do roteiro céd. 3058, emitido em 21/09/2026 as 22:23. Valores, datas e condicdes podem ter mudado
desde a emissao — a versao vigente esta sempre em https://homolog.pisa.tur.br/pacote/huaraz-trekking-montanhas-e-lagos-da-

cordilheira-blanca. Confirme com a Pisa Trekking antes de fechar a viagem.
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