PISA

Aventura Levada a Sério

EXPEDICAO QUILOMBOLA - TREKKING E
COMUNIDADES TRADICIONAIS

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
3 dias / 2 noites Intenso (3/5) R$ 1.790,00

Trekking no Vale do Ribeira que celebra a cultura quilombola e a Mata Atlantica.

DIA A DIA

12 Dia - CHEGADA EM IPORANGA / BRIEFING: Mergulhamos na biodiversidade da mata atlantica e
nosso ponto de partida é a centenaria cidade de Iporanga, distante 315 km de Sao Paulo e 180 km de
Curitiba. Temos como ponto de referéncia e apoio a Pousada das Cavernas, localizada no bairro da Serra,
onde estaremos baseados para organizacao de equipamentos, pernoite e alimentacao pré e pds
expedicao. Sugerimos que todos os viajantes estejam em nossa base até as 18h00. A hospedagem
acontece em apartamentos duplos em categoria standard, para opgdes de apartamentos com categoria

superior, consulte tarifas adicionais. Pernoite na Pousada das Cavernas Sem alimentacao inclusa.

22 Dia - IPORANGA / COMUNIDADE PRAIA GRANDE / COMUNIDADE BOMBA DE CIMA: Nosso dia
comeca no tradicional bairro da Serra de onde partimos para um deslocamento de 25 minutos em nossos
carros de apoio, rumo ao porto de Iporanga, onde nossas embarcacdes estarao prontas para seguirmos
pelo rio Ribeira de Iguape. Seu curso percorre um singular trecho de mata atlantica entre montanhas.
Desembarcamos nas proximidades da comunidade remanescente quilombola de Praia Grande, de onde
seguiremos a pé mata a dentro. O caminho percorre inicialmente as margens de pequenos afluentes de
adguas cristalinas do Ribeira de Iguape, a floresta densa e imida e o terreno com raizes, sao ingredientes
que tornam a caminhada mais desafiadora. Percorreremos caminhos historicamente utilizados pelos
moradores da regiao, muitos ribeirinhos e descendentes quilombolas que transitam pela mata entre as
montanhas da regido do Petar e as margens do rio. No entardecer estaremos préximos da comunidade de
Bomba de Cima, local onde iremos pernoitar. Uma pequena comunidade encravada na floresta que cultiva
habitos como a agricultura de subsisténcia. Deslocamento com carro de apoio - 8km Deslocamento com
barco apoio - 2h Trekking - 12 km Altimetria - +700m Pernoite em acampamento em barracas individuais.

Café da manha, lanche de trilha e jantar inclusos.

32 Dia - COMUNIDADE BOMBA DE CIMA / BAIRRO DA SERRA / RESERVA BETARY / IPORANGA /
RETORNO PARA CIDADE DE ORIGEM: Amanhecemos na comunidade de Bomba de Cima, que tem
registros de sua formacdo na segunda metade do século XIX e foi muito procurada por ter suas terras
distantes do rio e em meio a mata fechada. Seguimos rumo a comunidade que vive nas terras mais baixas

da montanha, chamada somente de Bomba, nesta area concentram-se um numero maior de moradores



onde seremos recebidos na casa comunitaria para um café e acompanhar as atividades diarias. No final da
manha seguimos pela trilha que vai baixando a serra e nos levando de volta ao bairro da Serra. No final da
trilha chegamos a Reserva Betary, um importante centro de pesquisas que recebeu titulo de Posto
Avancado da Reserva da Biosfera da Mata Atlantica e teremos a oportunidade de entender o significado
de nossa biodiversidade. Seguiremos em nosso veiculos de apoio para nossa base na Pousada das
Cavernas para almoco e preparativos para nosso retorno. Trekking - 10 km Altimetria - +320m Sem
pernoite incluso. Café da manha e almoco inclusos. A programacao acima podera sofrer modificacdes

devido a fatores climéaticos, de acesso ou que possam interferir na seguranca dos participantes.

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui: 1 pernoite na Pousada das Cavernas em apto standard duplo com café da manha; 1 pernoite em
acampamento em barracas individuais; Equipamentos de uso coletivo; Alimentacao completa durante o
trekking; Suporte 4x4 e equipe de apoio; Deslocamento em barcos de apoio; Guias Especializados; Seguro
viagem; Todos os passeios e atividades descritas no roteiro. Nao Inclui: Equipamentos pessoais de

trekking; Despesas extras; Consumos pessoais na pousada.

PONTOS DE INTERESSE

Rotas pré estabelecidas Grupos reduzidos e guias especializados Equipe de apoio Vida selvagem
Valorizamos a gastronomia tradicional Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira 1 pernoites em pousada 1
acampamento em comunidade tradicional Sistema de comunicacdo via radio Imersao nos costumes locais

Uma das maiores biodiversidades do planeta

O QUE LEVAR

Boné ou Chapéu; Gorro ou Bandana; Jaqueta corta vento e impermedvel; Blusa Fleece ou segunda pele;
Camisetas leves de preferéncia com tecido Dry; Calca para caminhada de tecido leve; Bota ou ténis para
caminhada; Meias para trekking; Papete ou chinelo; Recipiente para armazenamento de dgua; Mochila

com no minimo 20 litros; Saco de dormir; Isolante térmico; Lanterna e Pilhas; Saco estanque.
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