
CICLOTURISMO NO CEARÁ - TRAVESSIA FORTALEZA
X JERICOACOARA

DURAÇÃO

8 dias / 7 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)
A PARTIR DE

R$ 6.900,00

300km em 5 dias pedalando pelo litoral cearense, um verdadeiro paraíso!

DIA A DIA

1° Dia - ORIGEM / FORTALEZA / PRAIA DO CUMBUCO:
Chegada ao aeroporto Internacional de Fortaleza. Viagem terrestre até a praia de Cumbuco. Chegada e
hospedagem. Aproveite a noite cearense para começar a entrar no clima da viagem.

Atenção: A sua chegada no aeroporto de Fortaleza (FOR) deverá ser programada para no máximo até às
14h.

Pernoite em pousada;

Sem refeições inclusas.

2º Dia - TRAVESSIA CUMBUCO / PARACURU - 48km:
Hoje se inicia o pedal e essa bela jornada pelo litoral oeste do Ceará. Faremos a travessia da praia de
Cumbuco até a cidade de Paracuru, passando por praias e estradões. Chegada, acomodação na pousada e
noite livre.

Distância percorrida: 48 km

Pernoite em pousada;
Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

3º Dia - TRAVESSIA PARACURU / FLECHEIRAS - 43km:
Hoje seguimos nosso pedal pelo litoral oeste do Ceará. Faremos a travessia da praia de Paracuru,
passando por praias e estradões, até chegarmos a Flecheiras, uma pitoresca vila de pescadores.
Acomodação na pousada e noite livre.

Distância percorrida: 43 km

Pernoite em pousada;
Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

4º Dia - TRAVESSIA FLECHEIRAS / ICARAÍ DE AMONTADA - 53km:
Café da manhã na pousada e continuação de nossa jornada de bike. Faremos a travessia de Flecheiras até
Icaraí de Amontada, um vilarejo onde o tempo passa devagar. Chegada, acomodação na pousada e noite



livre.

Distância percorrida: 53 km

Pernoite em pousada;
Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

5º Dia - TRAVESSIA ICARAÍ / ILHA DE GUAJIRU - 50km:
Hoje, após o café da manhã, seguiremos nosso pedal. Deixaremos Icaraí para traz com destino a Ilha de
Guajiru, um paraíso para os praticantes de esportes como kitesurf. Chegada, acomodação na pousada e
noite livre.

Distância percorrida: 50 km

Pernoite em pousada;
Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

6º Dia - TRAVESSIA ILHA DE GUAJIRU / JERICOACOARA - 97km:
Hoje faremos a última travessia. Seguiremos da Ilha de Guajiru para Jericoacoara. Chegada, acomodação
na pousada e noite livre.

Distância percorrida: 97 km

Pernoite em pousada;
Café da manhã e lanche de trilha inclusos.

7º Dia - JERICOACOARA / DIA LIVRE:
Café da manhã na pousada e dia livre para curtir Jericoacoara no seu ritmo.

Pernoite em pousada.

Café da manhã incluso.

8º Dia - JERICOACOARA / FORTALEZA:
Café da manhã e viagem de retorno ao Aeroporto de Fortaleza (FOR). Fim dos nossos serviços.

Atenção: O aéreo de retorno a sua cidade de origem deverá ser agendado para depois das 17 horas.

Café da manhã.

Sem pernoite incluso.

***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou
que possam interferir na segurança dos participantes.

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui

- Recepção Aeroporto de Fortaleza in/out

- Todo o translado em Vans

- Bike tours conforme programação



- Serviço de apoio conforme ABNT Cicloturismo NBR 15509-1

- 07 noites de hospedagem em quartos standard com café da manhã incluído, conforme programação

- Lanches de trilha para todos os dias de bike tour, incluindo água, isotônicos, sucos, refrigerantes,
cereais, pães, sanduíches, doces e frutas distribuídos em piqueniques ao longo do itinerário

- Acesso a todos os atrativos descritos na programação

- Todas as taxas de pedágio, acesso e balsas

- Serviço mecânico para bicicletas, com pequenos reparos (excluindo-se peças)

- Guias munidos de rádios VHF

- Seguro Viagem

Não inclui

- Passagens aéreas de chegada e saída de Fortaleza

- Refeições ou atividades não especificadas

- Bebidas alcóolicas

- Bicicleta (disponível para aluguel)

- Gratificações

PONTOS DE INTERESSE

- Pedale admirando a natureza maravilhosa do litoral cearense.

- Visite cidadezinhas pitorescas em locais paradisíacos.

- Aproveite as pousadas charmosas.

- Curta a badalada Cumbuco e um dos oásis brasileiros, Jericoacoara.

SOBRE A TRILHA

Este é um tour de nível 2 (em uma escala de 1 a 5). Este é um ótimo passeio para pessoas ativas (que
regularmente correm, andam de bicicleta ou malham) com alguma experiência em passeios de bicicleta.
Também é bom para ciclistas intermediários e avançados que querem um descanso em movimento.
Viagens de 42 a 96 quilômetros por dia, em terrenos de praias, terra batida e asfalto com quase nenhuma
altimetria. Vamos pedalar em estradas secundárias com pouco tráfego, em alguns trechos mais curtos
podemos dividir a estrada com carros. Os ciclistas menos experientes ou os que desejarem, terão sempre
o nosso serviço de apoio e resgate por todo o percurso, para abreviar as distâncias ou simplesmente
descansar.

Dificuldade Física: nível 2

Dificuldade técnica: nível 1

Duração do tour: 8 dias / 7 noites

Começa e termina em Fortaleza - CE

Chegada em: aeroporto de Fortaleza (FOR)

Distância total: 300 km

Média distância diária: 60 km



O QUE LEVAR

- 1 mochila de ataque

- 3 bermudas de bike

- 3 camisetas de bike

- 3 pares de meia para pedal

- 1 par de luvas de bike

- 1 capacete

- 1 par de tênis

- 1 par de chinelos ou papete

- jaqueta corta vento

- roupa de banho

- 1 toalha dry

- 1 toalha para banho

- 1 Saco estanque para proteger equipamentos eletrônicos da chuva

- protetor solar

- protetor labial

- medicamentos de uso pessoal

- lanterna de cabeça

- roupa para usar a noite

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

TODOS OS ROTEIROS ESTÃO SUJEITOS A CONFIRMAÇÃO QUANTO À DISPONIBILIDADE DE
VAGAS COM A OPERADORA LOCAL E TAMBÉM SUJEITOS A MUDANÇAS NA PROGRAMAÇÃO, POR
MOTIVOS DE LOGÍSTICA, SEGURANÇA E CONDIÇÕES CLIMÁTICAS.

Hotelaria:

Tango Suites Cumbuco - Paracuru

https://www.tangosuitescumbuco.com/

Vila Aytana - Praia de Paracuru

www.vilaaytana.com

Bech Wind Hotel - Flecheiras

www.beachwind.com.br

Pousada Velho Chico - Icaraí

www.depraiabrasil.com

Ilha de Guajiru - Locanda dei Venti

https://www.locandadeiventi.com.br/2/

Hotel Villa Terra Viva - Jericoacoara



https://villabeijaflor.com.br/
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