
CHAPADA DIAMANTINA - O BARATO DA CHAPADA

DURAÇÃO

8 dias / 7 noites
DIFICULDADE

Intenso (3/5)
A PARTIR DE

R$ 5.820,00

Saídas Diárias a partir de 1 pessoa. Com os principais atrativos nos arredores de Lençóis!

DIA A DIA

1° Dia - ORIGEM / SALVADOR / LENÇÓIS: Opção rodoviária: Apresentação no aeroporto para embarque
com destino a Salvador. Transfer até a rodoviária de Salvador (não incluso) para embarque com destino à
cidade de Lençóis com a Cia Real Expresso (não incluso). Recepção na rodoviária de Lençóis e traslado
para a pousada escolhida. Opção aérea: Apresentação no aeroporto para embarque com destino a
Salvador. Chegada em Salvador e embarque no voo da Azul com destino a Lençóis. Recepção no
aeroporto de Lençóis e traslado para a pousada escolhida. Sem alimentação inclusa; Pernoite em Lençóis.

2° Dia - CALDEIRÕES DO SERRANO / CACHOEIRA DA PRIMAVERA / SALÃO DE AREIAS COLORIDAS
/ MIRANTE - 6km: Saíremos por volta das 8h30 para uma caminhada pelo Rio Lençóis passando pelos
caldeirões do Serrano, deliciosas piscinas naturais formadas pelo característico conglomerado colorido da
Chapada. A trilha continua pelo salão de areias coloridas, seguindo até a Cachoeira da Primavera. No
caminho, muitos banhos em pequenas piscinas e vista privilegiada da cidade no topo do mirante. Um dos
passeios mais clássicos dos arredores da cidade, já que foi desse local que surgiu o nome Lençóis.
Retornamos para a cidade para almoço e descanso. A tarde caminhada até o Ribeirão do meio, famoso
escorrega natural da cidade. Retorno para a pousada e noite livre. Caminhada: 6km pelo rio Lençóis,
caminhando sobre pedras a maior parte do tempo, com trechos de subidas e descidas; Banho: na
Cachoeira da Primavera, Cachoeirinha e Poço Halley. Café da manhã e lanche de trilha; Pernoite em
Lençóis.

3º Dia - GRUTA DA LAPA DOCE / GRUTA DA PRATINHA / GRUTA AZUL / MORRO DO PAI INÁCIO -
6km: Sairemos de carro de Lençóis pela manhã e faremos a primeira pausa para conhecer a Gruta da
Lapa Doce. A região de Iraquara é famosa por seu subsolo de rochas calcárias que permitiram a formação
de inúmeras grutas e cavernas com formações rochosas raríssimas. Com a ajuda de um guia local,
faremos a travessia da Gruta da Lapa Doce e conheceremos as belíssimas formações de estalactites,
estalagmites, espeleotemas, colunas e seus processos de formação de milhões de anos. Depois seguimos
para a gruta da Pratinha, onde poderemos fazer mergulho de flutuação (opcional) e também visitar a
Gruta Azul. No final da tarde, fechando o dia, seguimos para o Morro do Pai Inácio, onde iremos
contemplar um dos visuais mais famosos da Chapada Diamantina. Carro: 150Km total, 22Km (off-road) +
128km (estrada). Maior tempo entre dois atrativos: 50 min; Caminhada: 6 km de trechos de rio,
caminhando sobre as pedras, e trechos curtos de subida e descida e travessia da Gruta (1 km x 15m de



altura); Banho: na Gruta da Pratinha. Café da manhã e almoço regional; Pernoites em Lençóis.

4º Dia - CACHOEIRA DA FUMAÇA - 12km: Hoje o dia será dedicado para conhecer a maior cachoeira
em queda livre do Brasil , a Cachoeira da Fumaça. Saímos de carro pela manhã em direção ao Vale do
Capão, onde daremos início a caminhada de 6km até o topo da Cachoeira. Durante o trajeto, você vai se
deslumbrar com o visual do Vale do Capão e das serras que costeiam a região, até o cânion da Fumaça,
com seus 400m de altura. Parada para curtir o visual, descansar e lanchar, antes de retornarmos pela
mesma trilha até o carro. Depois da caminhada, visita à Cachoeira do Riachinho para um relaxante banho,
retornando de carro para Lençóis. Carro: 150Km total, 40Km (off-road) + 110km (estrada). Cerca de 1h30.
Caminhada: 12km Total (6Km cada trecho). 2Km de subidas sobre degraus de pedra,os últimos 4km em
terreno plano. Ida e volta pelo mesmo caminho; Banho: na cachoeira do Riachinho. Exposição a altura no
topo da cachoeira. Café da manhã e lanche de trilha; Pernoite em Lençóis.

5º Dia - PANTANAL MARIMBUS: Saída às 8h30 da manhã. Dia de descansar as pernas e desfrutar as
belezas da área de proteção ambiental do Marimbus, onde faremos um passeio de barco começando no
Remanso, uma pequena vila de pescadores (a 30 min de carro de Lençóis) oriundos de antigos Quilombos
da região, que nos levam em seus barcos pelo pantanal até a fazenda Roncador, onde fazemos uma
parada para lanche e descanso na cachoeira e rio, próximos a fazenda. À tarde, retornamos a Lençóis.
Carro: 80Km total (40Km off-road – cada trecho); Caminhada: 3Km no máximo, caminhada fácil, com
pedras escorregadias na cachoeira. Pode ser necessário pisar na água ao sair do barco; Barco: 1h30 cada
trecho (3h total); Banho: na cachoeira do Roncador. Café da manhã e almoço regional; Pernoite em
Lençóis.

6º Dia - CACHOEIRA DO SOSSEGO - 14km: Uma das mais tradicionais trilhas da cidade. Saída as 8h30
para conhecer a cachoeira do Sossego. Ao longo dos 7km, parte da trilha passa por antigas áreas de
garimpo e o resto pelo leito do rio, até a cachoeira. Depois do banho e lanche de trilha, visita ao Ribeirão
do Meio, famoso pelo escorrega natural. O retorno a Lençóis é por volta de 17h00. Caminhada: 14km total
(7km cada trecho). Os primeiros 3km de trilha e os 4km restantes sob as pedras, pelo rio. O caminho fica
bem escorregadio em dias de chuva e por ser uma das caminhadas mais técnicas da região, exige bom
condicionamento físico, atenção e disposição dos participantes. Café da manhã e lanche de trilha; Pernoite
em Lençóis.

7º Dia - POÇO ENCANTADO / POÇO AZUL: Dia de visitarmos os dois poços de águas azuis cristalinas
mais famosos da região. Primeiro seguimos de carro até o Poço Encantado, uma imensa piscina natural de
água azul turquesa, dentro de uma gruta de calcário. Por um acesso ao interior da gruta, podemos curtir o
efeito do raio do sol cruzando o poço até o fundo, a 60m de profundidade. Depois, seguimos para o Poço
Azul, onde faremos uma flutuação no interior da gruta e depois um merecido almoço de comidas típicas.
Retorno para Lençóis ao final da tarde. Carro: 320 Km total; Banho: mergulho de flutuação no Poço Azul;
Caminhada: descida de escada no Poço Encantado em torno de meia hora e descida de 10min no Poço
Azul. Café da manhã e almoço regional; Pernoite em Lençóis.

8° Dia - LENÇÓIS / SALVADOR / ORIGEM: Após o café da manhã, manhã livre. Em horário combinado,
transfer para a rodoviária ou aeroporto de Lençóis. Café da manhã; Sem pernoite incluso. ***A
programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores climáticos, de acesso ou que possam
interferir na segurança dos participantes.



O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui - Traslados In e Out: aeroporto ou rodoviária de Lençóis / pousada / aeroporto ou rodoviária de
Lençóis; - 7 pernoites em Lençóis c/ café da manhã; - Passeios citados no roteiro c/ lanche de trilha; - 3
Almoços regionais; - Guia local; - Taxas de acesso; - Seguro viagem; - Brinde especial Pisa Trekking. Não
inclui - Passagem aérea Origem / Salvador / Origem; - Passagem aérea Salvador / Lençóis / Salvador; -
Transfer em Salvador Aeroporto / Rodoviária / Aeroporto; - Transporte rodoviário: Salvador / Lençóis /
Salvador; - Despesas de caráter pessoal; - Itens não mencionados; - Refeições em Lençóis.

SOBRE A TRILHA

Saídas diárias a partir de 1 pessoa. Grupos reduzidos com no máximo 6 participantes.

O QUE LEVAR

- Mochila de ataque; - Protetor solar; - Calçados confortáveis - tênis ou botas com solado antiderrapante; -
Roupa de banho - banhos de rio ou cachoeira todos os dias; - Capa de chuva ou jaqueta impermeável; -
Lanterna (preferência para lanterna de cabeça) com pilhas extras; - Óculos, boné ou chapéu; - Cantil; -
Repelente; - Bastão de caminhada (opcional).

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Documento gerado em 21/07/2026. Valores e datas sujeitos a alteração; consulte-nos para confirmação.


