
CHAPADA DAS MESAS ESSENCIAL

DURAÇÃO

5 dias / 4 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)
A PARTIR DE

R$ 3.790,00

Descubra as belezas desta chapada que reserva cachoeiras, cânions e incríveis formações rochosas.

DIA A DIA

1º Dia - ORIGEM / IMPERATRIZ / CAROLINA: Apresentação no aeroporto da cidade de origem com
destino à cidade de Imperatriz/MA. Recepção e traslado até às 17h30 para Carolina (aproximadamente
3h/220km). Acomodação em pousada e noite livre. Sem refeições inclusas; Pernoite em Carolina.

2º Dia - POÇO AZUL / ENCANTO AZUL / CACHOEIRA DE SANTA BÁRBARA: Após o café da manhã,
seguiremos estrada por 115km em asfalto e mais 21km de off-road, rumo ao município de Riachão. Depois
de cerca de 2h de traslado, chegaremos ao Poço Azul, cujo o reflexo da água explica seu nome e sua
piscina natural formada por águas cristalinas nos convida para curtir um delicioso banho. Em seguida
temos mais 6,5km de estrada de terra para chegar no Encanto Azul, uma nascente de rochas calcárias de
águas cristalinas e azuladas, ideal para fazer uma flutuação. Almoço no complexo do Poço Azul (não
incluso). O último lugar a ser visitado será a Cachoeira de Santa Bárbara, um dos maiores saltos da
Chapada das Mesas com 76 metros de altura e um delicioso poço para banho. Retornaremos para a
pousada no final da tarde para pernoite. Café da manhã; Pernoite em Carolina.

3º Dia - PARQUE NACIONAL DA CHAPADA DAS MESAS / CACHOEIRA DE SÃO ROMÃO /
CACHOEIRA DA PRATA: Após o café da manhã, sairemos para visitarmos as Cachoeiras de São Romão e
Prata – a 83km de Carolina, sendo 30km de asfalto, pela Rod. BR 010, e 53km em estrada de areia off-
road pelo Parque Nacional da Chapada das Mesas. O Rio Farinha que faz divisa natural dos municípios de
Carolina e Estreito desenha essas duas belíssimas e exuberantes cachoeiras no Cerrado Maranhense.
Almoçaremos no atrativo (não incluso). São Romão tem queda d’água de 25m de altura com uma boa
área destinada a banho as margens do rio Farinha, sendo a maior da Chapada das Mesas em volume de
água, forma uma excepcional caverna onde os andorinhões do cerrado fazem seus ninhos em total
preservação. A Cachoeira da Prata é constituída de três quedas lindíssimas, cenário perfeito para quem
gosta de apreciar e registrar a natureza. Chegada às 18h em Carolina e noite livre. Café da manhã;
Pernoite em Carolina.

4º Dia - SANTUÁRIO PEDRA CAÍDA / CACHOEIRAS DA CAVERNA E CAPELÃO / PORTAL DA
CHAPADA: Após o café da manhã, seguiremos para mais um passeio. Viajaremos por 35km em asfalto e,
em seguida, seguiremos por uma trilha 4x4 mais 7km até o nosso ponto de chegada: o Eco Resort Pedra
Caída. Ali conheceremos a Cachoeira Santuário da Pedra Caída, uma das mais belas cachoeiras do Brasil.
Após almoço no local (não incluso), faremos visita às Cachoeiras da Caverna e Capelão. Após tempo livre



para curtir os atrativos e atividades opcionais, como as tirolesas, e retorno para Carolina. No caminho,
faremos uma pausa para conhecer o Portal da Chapada das Mesas com uma bela paisagem das formações
da região, onde teremos uma magnífica visão do Morro do Chapéu e das mesetas. Previsão de chegada na
pousada e noite livre. Café da manhã; Pernoite em Carolina.

5º Dia - CAROLINA / IMPERATRIZ / ORIGEM: Após o café da manhã, check out e traslado às 05h30 ou
09h para o Aeroporto de Imperatriz (aproximadamente 3h de viagem). Embarque com destino à cidade de
origem. Obs.: é feita apenas uma saída de traslado, no horário que atenda a necessidade de todos. Café
da manhã; Sem pernoite incluso. ***A programação acima poderá sofrer modificações devido a fatores
climáticos, de acesso ou que possam interferir na segurança dos participantes.

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui - Transfer compartilhado: Imperatriz / Carolina / Imperatriz; - Receptivo a partir de Imperatriz; - 04
pernoites na Pousada do Lajes c/ café da manhã; - Passeios citados no roteiro em grupo regular; - Taxas
ambientais e entradas nos atrativos; - Deslocamento para o centro da cidade quando agendado (exceto no
dia de chegada) – Somente se estiver hospedado na Pousada do Lajes. (Saida às 19h30 e retorno às
21h30). - Guia local; - Seguro viagem; - Brinde especial Pisa Trekking. Não inclui - Passagens aéreas ou
rodoviárias; - Alimentação e bebidas; - Passeios opcionais; - Despesas pessoais; - Itens não mencionados
no roteiro.

PONTOS DE INTERESSE

- Conheça mais uma Chapada brasileira e surpreenda-se com suas belezas; - Mergulhe em deliciosos
poços e cachoeiras de águas azuis; - Um roteiro com nível moderado de caminhadas, perfeito para quem
deseja curtir as águas da Chapada; - Percorra o Parque Nacional de 4x4, entre um atrativo e outro; - Um
paraíso natural ainda pouco visitado no Brasil; - Roteiro ideal para quem tem poucos dias, mas deseja
conhecer o melhor do Parque Nacional; - Que tal estender a viagem para conhecer outros paraísos
naturais, como Jalapão e Lençóis Maranhenses? Saídas às terças-feiras.

O QUE LEVAR

- Toalhas de banho (para os passeios); - Tênis ou bota para caminhada; - Sandália tipo papete para os
passeios (todos têm caminhada por dentro d'água); - Calça para trekking; - Camiseta de manga comprida
leves (para proteção solar); - Protetor solar e chapéu; - Repelentes; - Sunga / biquíni; - Óculos escuros; -
Artigos de higiene pessoal; - Medicamentos de uso pessoal; - Máscara de mergulho para o Encanto Azul
(opcional); - Capa de chuva descartável para o período de dezembro a maio.

INFORMAÇÕES IMPORTANTES

- Avisar com antecedência o tipo de alimentação, caso a pessoa seja vegetariana ou tenha alguma
restrição alimentar; - Apesar de não haver foco de febre amarela, é recomendável a vacinação com, pelo
menos, 10 dias de antecedência ao embarque; - A voltagem local é 220V; - Na cidade de Carolina há sinal
para telefonia celular Oi, Vivo, Claro e Tim; - Qualquer época é legal para se conhecer a região. A época



das chuvas ocorre de dezembro a maio. O que poderá ocorrer, eventualmente, são alterações nos horários
dos passeios para melhor aproveitamento das atrações. As características dos atrativos poderão estar
alteradas devido às condições climáticas; - Carolina é uma região quente o ano inteiro. A temperatura
varia de 20º a 38ºC; - A cidade dispõe dos bancos: Bradesco, Banco do Brasil, Banco da Amazônia e CEF
na loteria.

Hotelaria: Pousada do Lajes - pousadadolajes.com Pousada dos Candeeiros -
pousadadoscandeeiros.com.br

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo · pisa.tur.br
Documento gerado em 21/07/2026. Valores e datas sujeitos a alteração; consulte-nos para confirmação.


