
CAIAQUE OCÊANICO EM UBATUBA - PRAIA DA
LAGOA
Pacote de Viagem de Caiaque Oceânico em Ubatuba

DURAÇÃO

2 dias / 1 noites
DIFICULDADE

Moderado (2/5)

Praias desertas com mata atlântica intocada e lindas paisagens.

DIA A DIA

1º Dia - UBATUBA - PRAIA DE TABATINGA / PRAIA DA LAGOA:
Carregamos os nossos caiaques oceânicos com todo o equipamento que vamos necessitar e partimos da
praia de Tabatinga, rumo à ilha do Tamanduá, onde faremos o almoço na deserta Praia Sul. Remamos
após o almoço para a Praia da Lagoa, que abriga ruínas históricas de uma antiga fazenda e uma
convidativa lagoa para um mergulho. Armamos o nosso acampamento, com tempo de curtir a praia e se
preparar para o jantar, que prepararemos ao lado de uma aconchegante fogueirinha.

Encontro na praia de Tabatinga, no canto esquerdo, as 9:00.

Pernoite em acampamento - barracas duplas ou redes.

Lanche de Trilha e Jantar inclusos.

2º Dia - UBATUBA - PRAIA MANSA / PRAIA DA PONTA AGUDA / PRAIA DA FIGUEIRA / PRAIA DA
TABATINGA :
Após o café, desmontamos acampamento e, passando pela praia Mansa, remamos até a Praia da Ponta
Aguda, onde paramos para o almoço e desfrutar da sua bela lagoa. Passando pela praia da Figueira,
retornamos à Praia de Tabatinga, onde tomamos um banho para então retornar para São Paulo.

Fim da viagem, domingo as 15:00, no mesmo local.

Sem pernoite incluso.

Café da Manhã e Lanche de Trilha inclusos

O QUE ESTÁ INCLUSO

Inclui:

Caiaques e equipamentos;

Seguro viagem;

Café da manhã no domingo



Almoço (lanche) no sábado e domingo

Jantar no sábado;

Guia(s) especializado(s)

Banho antes do retorno.

Não inclui:

Transporte até o local de encontro - Cidade de Origem / Caraguatatuba - Praia de Tabatinga / Cidade de
Origem

Café da manhã no sábado

Jantar no domingo

Equipamento individual de camping (saco de dormir e isolante)

Disponibilizamos sacos de dormir e isolantes para aluguel, consulte-nos.

SOBRE A TRILHA

Recomendado para remadores sem muita experiência, mas com razoável preparo físico, que queiram
experimentar o clima de uma pequena expedição de caiaque oceânico, com camping selvagem. Por volta
de 2 horas de remada/ dia, em condições de mar abrigado.

O QUE LEVAR

-Blusa de lycra ou dry, de preferência de manga longa

-Neoprene (opcional)

-Anorak ou Jaqueta Corta vento (para caso de tempo ruim)

-Chapéu ou boné

-Luva (opcional)

-Bermuda dry ou lycra

-Sapatilha de borracha ou papete (para proteger o calcanhar do contato da fibra)

-Óculos escuros (opcional)

-Garrafinhas para água

-Saco estanque ou sacos plásticos para carregar objetos pessoais (só para viagens)

-Filtro solar que não saia com a água e com bom fator de proteção

-Proteção solar para os lábios

-Repelente

-máscara e nadadeiras para snorkeling (opcional, só para viagens)

-Saco de Dormir e Isolante Térmico
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