PISA

Aventura Levada a Sério

ARGENTINA - EXPEDICAO ACONCAGUA 360

DURACAO DIFICULDADE A PARTIR DE
20 dias / 19 noites Extremo (5/5) US$ 7.500,00

Préxima Saida: 17/01/26. Conquiste o topo das Américas em um grupo de brasileiros com guia

especialista.

DIA A DIA

12 Dia - VOO BRASIL / MENDOZA (ARGENTINA): Chegada em Mendoza e Encontro com o grupo. Sem

alimentacdo inclusa; Pernoite em Mendoza.

22 Dia - MENDOZA: Retirada do "Permiso (entrada do parque) no periodo da manha. Apds o almoco,
alugaremos todos os equipamentos necessarios para expedicao. Com café de manha incluso; Pernoite em

Mendoza.

32 Dia - PENITENTES / PAMPA DE LENAS (2.700): O grupo sai de Mendoza bem cedo e se dirige para
a entrada do parque em transfer privado pela manha e comeca o trekking até Pampa de Leflas. Ao chegar
em Pampa de Lefas, apds 5h30 horas de caminhada, estabeleceremos acampamento. Com café da

manha, almogo e jantar inclusos; Pernoite em acampamento.

42 Dia - PAMPA DE LENAS / CASA DE PIEDRA (3.200): Despertamos, desmontamos barracas e
arrumamos nossa carga para as mulas. O trekking para casa de Piedra tem uma duracao de 6 hs. Antes de
chegar a Casa de Piedra, vocé tera a primeira visdo da piramide do cume do Aconcédgua e do Glaciar dos
Polacos Como no dia anterior, montaremos as barracas e faremos a refeicdo no acampamento. Com café

da manha, almoco e jantar inclusos; Pernoite em acampamento.

52 Dia - CASA DE PIEDRA / CAMPO BASE PLAZA ARGENTINA (4.200) : O trekking ao Campo Base
Plaza Argentina tem uma duragao de 6 a 7 horas e € uma jornada intensa pelo desnivel. Ao chegar
seremos recepcionados com frutas, sucos e chas. No Campo Base contamos com barraca refeitério e
excelente estrutura de acampamento. Com café da manha, almoco e jantar inclusos; Pernoite em

acampamento.

62 Dia - PLAZA ARGENTINA: Poderemos descansar durante todo o dia ou simplesmente percorrer a
regido e contemplar e beleza desta montanha. Sera feito um controle médico individual pelo servico
médico do Parque Provincial Aconcadgua. Com café da manha, almoco e jantar inclusos; Pernoite em

acampamento.

72 Dia - PLAZA ARGENTINA / CAMPO 1 (4.950) / PLAZA ARGENTINA: Faremos um carregamento de
parte do material de altura para o Campo 1 (no dia anterior decidiremos o que portearemos para o

Campol). A subida é feita em aproximadamente 5hs. Retornaremos para pernoite em Plaza Argentina.



Com café da manha, almoco e jantar inclusos; Pernoite em acampamento.

82 Dia - PLAZA ARGENTINA : Dia de descanso e aclimatacao em Plaza Argentina. Hoje sera feita uma
Ultima verificacdo dos equipamentos e descansaremos para assim acumular forcas para os préximos dias
da expedicdo, que exigem um maior esforco. Com café da manha, almoco e jantar inclusos; Pernoite em

acampamento.

92 Dia - PLAZA ARGENTINA / CAMPO 1 : Apés 5 horas de trekking chegaremos ao Campo 1. Com café

da manha e lanche de trilha inclusos; Pernoite em acampamento.

102 Dia - CAMPO 1 / CAMPO 2 (5.550): Para chegar ao Campo 2, também chamado de Campo 3 de
Guanaco, caminharemos aprox. 6h. Faremos um inicio de zigue zague ganhando altitude, e duas
travessias no final, atingindo o colo entre o Aconcdgua a o Ameguino. Com café da manha e jantar

inclusos; Pernoite em acampamento.

112 Dia - CAMPO 3 DE GUANACOS : Dia de descanso no campo 3 de Guanados para recuperar forcas e
sequir para o nosso Ultimo acampamento de altura, Célera. Com café da manha, almoco e jantar inclusos;

Pernoite em acampamento.

122 Dia - CAMPO 3 DE GUANACOS / CAMPO COLERA (5.950): Dia de ascens3o ao Campo Célera.

Esse trajeto tardara aprox 5h. Com café da manha, almoco e jantar inclusos; Pernoite em acampamento.

132 Dia - CAMPO COLERA / CUME (6.962) / CAMPO COLERA: Acordaremos muito cedo, as 3 da
manha e depois de muita hidratacao e alimentagao comegaremos a ascensao ao cume. Teremos 3
paradas mais longas para recuperacgao, alimentagao e hidratadao. A caminhada com as paradas dura em
torno de 9h a 10h. Sendo o retorno cauteloso e durando aprox. 4h. Com café da manha e jantar inclusos;

Pernoite no Campo Cdlera.

142 ao 172 Dia - EXTRA NA MONTANHA: Dias extras na montanha para espera de um bom clima. Sem

alimentacao inclusa.

182 Dia - CAMPO COLERA / PLAZA DE MULAS (4.400): Apés 4h30min de descida, chegaremos ao
Campo Base Plaza de Mulas onde seremos recepcionados em barraca refeitério para celebrarmos. Com

café da manha e jantar inclusos; Pernoite em acampamento.

192 Dia - PLAZA DE MULAS / PENITENTES / MENDOZA: Serdo 7 horas de descida a entrada do Parque
e mais 3 horas de transfer até Mendoza, passando por Penitentes para pegarmos os equipamentos que

virdo com as mulas. Com café da manha e lanche inclusos; Pernoite em hotel.

202 Dia - MENDOZA / BRASIL: Café da manha e fim dos servidos. Com café da manha incluso; Sem

pernoite.

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui: - Guia de montanha na proporcao 3 clientes para cada guia. - Guia brasileiro a partir do 62
participante. - 2 noites de hotel 5 estrelas em Mendoza, quarto duplo. - Traslado Mendoza / Penitentes /
Mendoza. - 1 noite na Hosteria Ayellen - Barracas duplas para todo percurso, 2 participantes por barraca. -
Utensilios de cozinha, fogareiro e combustiveis. - Mulas de carga para os acampamentos Pampa de Lefas /

Casa de Piedras / Plaza Argentina. - Mulas na descida de Plaza de Mulas a Penitentes. - Traslado Penitentes



/ Entrada do Parque. - 1 “Porteador” para cada 3 participantes que carregara equipamentos coletivo entre
0s campos altos. - Captacao e derretimento de gelo nos campos altos. - 1 radio HT por guia. - Todas as
alimentacdes especificadas no roteiro. - Consulta on-line com Medico com experiéncia em alta montanha.
Nao inclui: - Permissao de escalada do Aconcédgua (Taxa exigida pelo parque Aconcagua). - Traslado
Aeroporto - Hotel - Aeroporto. - Extras com comidas nao descritas no itinerario acima. - Gastos originados
por deixar a expedicao antes das datas previstas, inclusive didria(s) extra(s). - Equipamentos pessoal. -
Seguro com cobertura para montanhismo (Para este roteiro temos grande preocupacdao com a remocao do
paciente visto que nao ha acesso de carro a trilha, por isso é fundamental o servico de resgate em éareas

remotas). - Carregadores para equipamentos pessoais. - Passagem aérea.

SOBRE A TRILHA

Essa expedicdo requer um 6timo condicionamento fisico, treinos de resisténcia e forca sdo importantes
para preparacdo. Ter na rotina trekkings e travessias nacionais com mochila cargueira é uma excelente
opcao de treinamento. Experiéncias anteriores com montanhas de altitude é um diferencial para que vocé

saiba como o seu corpo reage em ambientes com ar rarefeito.

O QUE LEVAR

Consultor a lista completa e detalhada dos equipamentos necessarios.

INFORMACOES IMPORTANTES

A Participacao na viagem requer o seguinte: Atestado de salde para a pratica de atividade fisica.
Assinatura de um Termo de Compromisso, atestando a consciéncia da natureza da viagem, bem como
todos os riscos envolvidos e descritos para o cliente seja via e-mail, telefone e/ou pessoalmente. Aquisicao
de um seguro de viagem com cobertura para esportes de inverno. Efetuar a reserva através de um sinal
(10%) e preenchimento da ficha de inscricdo. Cépia do passaporte Obrigatério - vacina contra febre

amarela. Cépia do bilhete aéreo
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