PISA

Aventura Levada a Sério

AMAZONIA - VIVENCIA RIBEIRINHA NO BAIXO RIO
NEGRO

Turismo de Base Comunitaria no Baixo Rio Negro

DURA(;AO DIFICULDADE A PARTIR DE
4 dias / 3 noites Moderado (2/5) R$ 4.190,00

Uma experiéncia imersiva no coracdo da floresta amazonica.

DIA A DIA

12 Dia - ORIGEM / MANAUS / ENCONTRO DAS AGUAS / ALDEIA INDIGENA DOS TATUYOS /
COMUNIDADE RIBEIRINHA: Apds busca-lo em seu hotel ou no aeroporto, por volta das 8h, partiremos
para nossa primeira parada: vamos conhecer o Encontro das dguas do Rio Negro com o Solimdes. Em
seguida, vamos para a Aldeia Indigena dos Tatuyos. L&, as liderancas irdo nos apresentar um pouco sobre
a cultura dos povos origindrios da regido. Depois seguimos em direcao a comunidade ribeirinha que sera
nossa anfitria durante a viagem. Apds a chegada e as boas-vindas, serviremos o almoco e teremos um
momento de descanso. Em seguida, apresentaremos a comunidade e faremos uma trilha leve, terminando
com um refrescante banho de rio. A noite, apés o jantar, embarcaremos em uma emocionante aventura

em um passeio noturno de canoa. Almoco e jantar; Pernoite na comunidade.

22 Dia - IGARAPE TUMBIRA / TRILHA DA NASCENTE / PARQUE NACIONAL DE ANAVILHANAS: Apds
um delicioso café da manha, partiremos para a Trilha no Trator até uma nascente, passando por um
caminho repleto de grandes arvores. Na volta, serd servido o almoco e teremos um tempo para descansar.
A tarde, exploraremos a imensiddo do Parque Nacional de Anavilhanas em um incrivel passeio de lancha,
aproveitando o pér do sol na volta. Apds o jantar, realizaremos uma trilha noturna para conhecer a floresta

a noite. Pensdo completa; Pernoite na comunidade.

32 Dia - PRAIA DO ILUMINADO OU PRAIA ALTA: Pela manha, apds nosso café, pegaremos o barco
para curtir uma praia préxima da comunidade. Temos duas opc¢des de praia: a Praia do lluminado, uma
ilha maravilhosa de areia branca; e a Praia Alta, onde faremos um passeio encantador em um bote rio
adentro. No fim da tarde, faremos um passeio de canoa para apreciar o por do sol, e a noite serviremos o

jantar. Pensao completa; Penoite na comunidade.

42 Dia - MANAUS / ORIGEM: Apds o café da manha, por volta das 9h, retornaremos a Manaus, com
chegada prevista para as 11h, e o deixaremos em seu hotel de preferéncia ou no aeroporto, encerrando
assim nossa viagem. Obs.: recomendamos voos com horario de retorno apés as 14h. Café da manha; Sem
pernoite incluso. ***A programacao acima poderd sofrer modificacdes devido a fatores climaticos, de

acesso ou que possam interferir na seguranga dos participantes.



O QUE ESTA INCLUSO

Inclui - Transfer aeroporto ou hotel / porto de embarque / aeroporto ou hotel; - 3 pernoites de hospedagem
em suite privativa em comunidade tradicional (obs.: as hospedagens nao possuem chuveiro elétrico); -
Transporte de barco até a comunidade; - Pensao completa na comunidade; - Todas as experiéncias
descritas no roteiro; - Acompanhamento de anfitrido e condutores locais nas experiéncias; - Seguro
viagem; - Brinde especial Pisa Trekking. Ndo inclui - Passagens aéreas; - Hospedagem em Manaus; -

Bebidas alcéolicas; - Experiéncias nao descritas.

PONTOS DE INTERESSE

- Vocé vai fazer parte do cotidiano de uma comunidade ribeirinha, vivenciando o tempo e o ritmo
amazobnico. - Os passeios acontecem no entorno da comunidade, retornando sempre para a base da
pousada apds os passeios - A gastronomia é um dos pontos altos da viagem, com refeicOes fartas servidas
em esquema buffet. - Vivencie a natureza vibrante através de passeios inesqueciveis, como canoagem,
praia, trilhas, nascer do sol e muito mais. - Viva uma aventura auténtica na maior floresta tropical do
mundo sem abrir mao do conforto - todos os quartos sao suites com ar-condicionado para se relaxar apés
0s passeios. - Nosso roteiro exclusivo inclui atividades especiais como visita a uma maloca indigena, trilha

noturna e o Parque Nacional de Anavilhanas.

SOBRE A TRILHA

Este roteiro oferece atividades com grau féacil de dificuldade, sem que haja necessidade de grande esforco
fisico. A proposta é oferecer as principais experiéncias que fazem parte do universo amazoénico, com
énfase nas atividades ligadas ao rio, a floresta e a cultura local. Trabalhamos com pequenos grupos e
estamos em uma regido ainda protegida do turismo de massa, o que facilita o atendimento personalizado
e favorece a experiéncia. A comunidade estd acostumada a receber visitantes e a grande maioria gosta de
interagir com pessoas de outras realidades. Essa troca acontece de forma espontanea e ndao é uma parte
da programacao, cabendo a cada um buscar a interacao que Ihe é mais confortdvel. Os moradores que
fardo parte do roteiro possuem tradicionalmente um modo de vida simples, com uma série de limitacdes,
mas também vivem uma riqueza enorme, marcada pelo conhecimento ancestral, pelos recursos naturais

abundantes e pela liberdade de se viver conectado a natureza.

O QUE LEVAR

Roupas leves; Camiseta manga longa; Roupas de banho; Capa de chuva ou jaqueta impermedvel; Chapéu
/ Boné; Jaqueta ou Corta-vento; Sandalia / Chinelo; Ténis ¢/ sola anti-derrapante; Protetor solar; Repelente;
Garrafa de adgua; Lanterna (opcional); Bindculo (opcional); Itens de higiene pessoal: dé preferéncia para

produtos biodegradaveis; Remédios pessoais.

INFORMACOES IMPORTANTES



Passeios opcionais a partir de Manaus (solicite no ato da reserva): City Tour Obs.: Excursao de 3 horas e
30 minutos. Visita interna no Teatro Amazonas. Passagem pelo. Centro Antigo com visita ao Mercado
Municipal. Saidas de terca-feira a sdbado (manha e tarde). Saidas aos domingos (somente pela manha).
Horario sugerido de saida (manha as 8:00 e tarde as 13:00). Inclui: Servico em veiculo privativo. Taxa de
entrada nas atracdes. Guia local nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Cachoeiras em Presidente
Figueiredo Obs.: Excursdo de 8 horas. Visita a Gruta Maroaga e Judéia. Visita a Cachoeira Iracema e
Cachoeira Arara (opcional). Horario sugerido de saida (pela manha as 7:30). Inclui: Servicos em veiculo
privativo. Taxas nos locais de visitacao. Almoco (buffet self-service). Guia local nos idiomas portugués,
inglés e espanhol. Vila Ribeirinha com Museu do Seringal e Botos Obs.: Excursao de 4 horas. Visita ao
Museu do Seringal Vila Paraiso. Visita a comunidade indigena com breve ritual. Visita ao flutuante de
preservacao de mamiferos aquaticos. Museu do Seringal é fechado as segundas-feiras. Saidas diarias.
Horério sugerido de saida (manha as 8:00 e tarde as 13:00). Inclui: Traslado Hotel/Porto/Hotel. Servicos
em lancha rapida privativa. Taxas nos locais de visitacao. Guia local nos idiomas portugués, inglés e
espanhol. Encontro das Aguas (regular) Obs.: Excursdo de 7 horas (saida as 9h). Visita a comunidade
indigena com breve ritual. Visita ao flutuante de interacao com botos cor de rosa. Visita ao Lago Janauari
com almogo em restaurante flutuante. Passeio pelo encontro dos rios Negro e Solimd&es. Saidas diarias
exceto as segundas-feiras. Inclui: Servicos em veiculo compartilhado. Traslado Hotel/Porto/Hotel. Guia
local nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Encontro das Aguas (privativo) Obs.: Excursdo de 4 horas.
Visita a comunidade flutuante Cataldo. Visita ao Lago Janauari. Passeio pelo do encontro dos rios Negro e
Solimoes. Horario sugerido de saida (manha as 8:00 e tarde as 13:00). Inclui: Servicos em veiculo
privativo. Traslado Hotel/Porto/Hotel. Guia local nos idiomas portugués, inglés e espanhol. MUSA Museu da
Amazoénia Obs.: Excursdo de 3 horas. Visita ao Museu da Amazoénia (trilhas e torre de observacao). Saidas
didrias exceto as quartas-feiras. Hordrio sugerido de saida (manha as 8:00 e tarde as 13:00). Inclui:

Servico em veiculo privativo. Taxa de entrada. Guia local nos idiomas portugués, inglés e espanhol.

Pisa Trekking — Trekking e Aventuras pelo Brasil e o Mundo - pisa.tur.br
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