PISA

Aventura Levada a Sério

AMAZONIA - BELEM, ILHA DE MARAJO, ALTER DO
CHAO E JUMA AMAZON LODGE

Conheca a floresta paraense e amazonense na mesma viagem!

DURA(;AO DIFICULDADE
13 dias / 12 noites Moderado (2/5)

Conheca a amaz06nia paraense e amazonense na mesma viagem!

DIA A DIA

12 Dia - ORIGEM / BELEM : Chegada em Belém a qualquer hora do dia, seguida de traslado e check-in
no hotel escolhido. Dica: Ideal chegar em um voo até as 15h, para poder passar o fim de tarde na Estacao
das Docas, complexo cultural e de lazer instalado em galpdes de ferro inglés do século 19, completamente
restaurados, na margem da Baia do Guajara - a sugestao é vocé degustar cervejas artesanais com
sabores regionais, na Amazon Beer e, em seguida, jantar no restaurante regional L4 em Casa, famoso pela
organizacao do Festival de Gastronomia “Ver-o-Peso da Cozinha Paraense”, onde recomendamos
experimentar o “corridinho de peixe”, uma degustacdo dos melhores peixes da Amazoénia, servido em
duas partes e acompanhado de sorvete de cupuacu de sobremesa (deslocamentos e refeicdes nao

inclusos). Sem refeicdes inclusas; Pernoite em Belém.

22 Dia - CONHECENDO BELEM : As 08h30, apds o café da manh&, comecamos nosso passeio por Belém
com visita ao Mercado do Ver-o-Peso, aonde chega, de todas as partes do interior do Estado, produtos
extraidos da floresta e dos rios da Amazoénia, um grande mosaico de cores, aromas e sabores amazonicos,
tdo caracteristicos do Pard. Continuamos em caminhada pela Cidade Velha, para conhecer um dos acervos
histéricos e arquitetdnicos mais ricos do pais, passando pelas estreitas ruas onde a cidade comecou até o
Complexo Feliz Lusitania, que abriga a Catedral da Sé, Casa das Onze Janelas, Forte do Castelo e Museu
do Encontro , espaco que abriga pecas e objetos que remetem aos primeiros moradores da cidade, além
de pecas de ceramica marajoara e tapajonica, encontradas em sitios arqueoldgicos no interior da Ilha de
Marajé e Regido do Tapajds. Continuando nosso passeio, nos deslocamos de carro até a Praca da
Republica, para visita ao Teatro da Paz, um remanescente da época aurea do ciclo da borracha que
durante boa parte do ano recebe companhias de épera e pecas de teatro do Brasil e do mundo. Seguimos
para a Estacdo das Docas - complexo cultural e de lazer instalado em galpdes de ferro inglés do século 19,
completamente restaurados, na margem da Baia do Guajard - a sugestao é vocé degustar cervejas
artesanais com sabores regionais, na Amazon Beer, e, em seguida, almocar no restaurante regional L4 em
Casa, famoso pela organizacao do Festival de Gastronomia “Ver-o-Peso da Cozinha Paraense”. L4, se nao
quiser usar o servico de buffet, a sugestao é experimentar o “corridinho de peixe”, uma degustacao dos

melhores peixes da Amazoénia, servido em duas partes e acompanhado de sorvete de cupuacu de



sobremesa. As 14h30, nosso carro estard aguardando para leva-lo de volta ao seu hotel. Se desejar
permanecer mais tempo no local, recomendamos retornar ao hotel utilizando o servico de taxis
credenciados da prépria Estacdo das Docas. Obs.: ndo aconselhamos fazer o city tour aos domingos e as
segundas-feiras, pois o Theatro da Paz e o Museu do Encontro estardo fechados para visitas internas. Café

da manha; Pernoite em Belém.

32 Dia - PARTIDA PARA MARAJO / PRAIA DO CEU / QUEIJARIA MARAJOARA: Apés o café da manh3,
traslado dos hotéis em Belém, para o Terminal Hidrovidrio de Belém, de onde partimos em direcdo a llha
do Marajé. Sua viagem durard cerca de 2 horas navegando pelo estuario do rio Amazonas, atravessando a
regido insular de Belém, depois a Baia de Marajé, até a chegada em Soure onde ficaremos hospedados.
Importante: o horario de chegada previsto é as 10h30, porém por padrao o check-in nos hotéis ocorre
apenas a partir das 13h. Quando houver disponibilidade no hotel escolhido poderemos fazer o check-in
antecipado, mas quando isso nao for possivel, seu anfitrido estara pronto para antecipar algum passeio
inicialmente programado para o dia seguinte. Apés desembarque, seguimos em direcao a Vila do
Pesqueiro, de la atravessamos até a Praia Céu. Almocaremos na Vila Céu (ndo incluso), uma pequena
comunidade pesqueira, onde teremos descanso e banho de praia. Seguimos de carro até uma queijaria
marajoara, onde conheceremos o processo semi-industrializado de producdo do queijo de Marajé. Aqui ndao
se produz mozzarella de bufala, apenas o tradicional queijo de Marajé com leite de bufala. Vocé ird
conhecer a fazenda, passeando em cavalos, bufalos e/ou charretes. Vocé também participard de um menu
degustacao de queijos, doces e ervas. Retornamos ao hotel apds o por do sol. Noite livre. Café da manha;

Pernoite na Ilha de Marajé.

42 Dia - ATELIE DE CERAMICA / VILA DE PESCADORES E PRAIA PESQUEIRO / PASSEIO DE BARCO
NO FURO MIGUELAO: Apds o café da manh4, partimos para conhecer o entorno da cidade e descobrir a
Ceramica Marajoara. Visitamos o Atelié de Ceramica Marajoara do Artesao Carlos Amaral, que reproduz
pecas baseadas na cultura Aruan, Ultima etnia indigena a habitar Marajd. Visitamos também o Atelié do
Artesao Ronaldo Guedes, artista contemporaneo, que reproduz pecas ceramicas baseadas nas diversas
etnias indigenas que habitaram Marajd, além de pecas em madeira coletada nas praias e manguezais.
Enquanto aguardamos o passeio de barco a motor, saimos para visita a vila de pescadores na praia
Pesqueiro, onde conheceremos o modo de vida da comunidade. Com a maré alta, saimos em direcao ao
trapiche de nossa base, localizada na margem do rio Paracauary, de onde partimos em barco regional
motorizado com destino ao Furo Migueldo, caminho pelo rio sob a floresta de mangue e floresta de igapé,
construido com forca humana, na primeira metade do século 20, para encurtar a navegacao entre as
fazendas da regido. Parada para banho de rio. Retorno ao hotel em seguida. Quando disponivel,
assistiremos ao ensaio de grupo de tradicbes marajoaras, apresentando o tradicional ritmo do carimbé,
danca de origem indigena, que recebeu influéncias das culturas negra e portuguesa, presente na cultura
marajoara desde o periodo colonial. Obs.: Os ensaios dos grupos de tradicdes folcldricas sdo realizados
durante a semana, sdo abertos ao publico em geral e estdo sujeitos a confirmacao. Café da manha;

Pernoite na Ilha de Marajé.

52 Dia - PRAIA DE JOANES / RETORNO PARA BELEM: Apds o café manhé, atravessamos o rio
Paracauary, em direcao ao municipio de Salvaterra, seguindo pela PA-154 para chegar a vila de Joanes,
conhecida por ser o local escolhido pelos portugueses para iniciar a colonizacao dessa regido no século 17.
Seguimos para a Praia Grande, onde passamos o resto da manha em um dos restaurantes da praia. Se

vocé desejar faca uma pequena caminhada pela praia, de aproximadamente 600m, e visite as ruinas da



igreja erguida pelos Jesuitas e o mirante natural sobre a falésia, de onde se tem uma visao panoramica da
Baia de Marajé. Traslado para o porto Camara para embarque de retorno com destino a Belém. Chegada a

Belém seguida de traslado para os hotéis. Café da manha; Pernoite em Belém.

62 Dia - BELEM / SANTAREM / ALTER DO CHAO: De acordo com o horério do seu voo, check out do
hotel e traslado para o Aeroporto Internacional de Belém para embarque com destino a Santarém.
Encontro com nosso pessoal no Aeroporto de Santarém seguido de traslado para o hotel em Alter do Chao.
O tempo de deslocamento aproximado até Alter do Chao é de 1h. Restante do dia livre para conhecer a

vila de Alter do Chao. Café da manha; Pernoite em Alter do Chao.

72 Dia - ALTER DO CHAO / SERRA DA PIROCA / PONTA DO CURURU: Em horério pré determinado,
saida para visita ao pequeno centro de Alter do Chao e sua praia de dguas transparentes. Faremos
travessia de canoa para a praia localizada entre Lago Verde e o rio Tapajés. O por do sol serd contemplado
na Ponta do Cururu, depois uma parada para um banho nas dguas do Tapajds. Obs.: durante os meses de
fevereiro a julho, devido as chuvas que caem na Amazonia, o nivel dos rios sobe e cobre a grande maioria
das praias ao longo dos rios. Viajando nesse periodo nao espere encontra-las. Café da manha; Pernoite em

Alter do Chao.

82 Dia - ALTER DO CHAO / LAGO VERDE / PONTA E PEDRAS / PONTA DO JARI OU FLORESTA
NACIONAL DO TAPAJOS / COMUNIDADE JAMARAQUA: Neste dia temos 2 opcdes de passeio a sua
escolha. Saida as 9h com retorno previsto as 17h. 12a Opcao - Alter do Chéao - Lago Verde / Ponta de
Pedras / Ponta do Jari Apés o café da manha, inicio da travessia do Lago Verde em lancha com destino a
comunidade de Ponta de Pedras. Parada para um breve descanso, seguindo de lancha até a ponta do Jari,
um canal natural de ligacédo entre o rio Tapajés (dguas claras) e o Amazonas (dguas barrentas). A ponta do
Jari € uma area inundada e dormitério de papagaios e garcas, a revoada pode ser observada ao
entardecer ou amanhecer, dependendo do periodo do ano é possivel a observacao dos jacarés e vitérias
régias. 22a Opcao - Alter do Chao - Comunidade de Jamaraqud Visita a comunidade de Jamaraqua,
localizada dentro da Floresta Nacional do Tapajés. A comunidade faz parte do projeto de apoio ao manejo
florestal sustentdvel da Amazonia, o passeio propicia ao visitante conhecimento sobre a utilizacdo dos
recursos naturais pelas populagdes ribeirinhas, (tradicionais). A comunidade vive da producgao de farinha
de mandioca, feijdo e arroz para subsisténcia. O couro ecoldgico (artesanal) é a nova fonte de renda,
durante a visita é possivel conhecer todo processo de transformacao do ldtex, a comunidade de
Jamaragua uma das menores da Floresta Nacional do Tapajés. Iniciaremos uma caminhada na Selva
Amazonica de mata primaria (ha 02 trilhas a 12 com 2:30 de ida e volta e a outra de 4:30), com arvores
frondosas com mais de 30 mts de alturas, no retorno podemos fazer uma canoagem no Igapd ou lgarapé,
na volta conheceremos varias praias lindissimas, apés o por do Sol, retorno ao hotel ou Pousada. Café da

manha e almoco; Pernoite em Alter do Chao.

92 Dja - SANTAREM / MANAUS: Apds o café da manha ou em horério de acordo com seu voo, traslado
para ao aeroporto de Santarém (1h) e embarque com destino a Manaus. Café da manha; Pernoite em

Manaus.

102 Dia - MANAUS / JUMA LODGE / PASSEIO DE RECONHECIMENTO : Recepcao no hotel entre 06h30
e 7h30 e traslado em uma lancha rapida, de Manaus até a Vila do Careiro (20 minutos), passando pelo
Encontro das Aguas. Depois da Vila do Careiro, vamos até o Rio Araca, em veiculo fretado (40 minutos) e é

neste trecho que iniciaremos nossa experiéncia amazonica. Por Ultimo, pegaremos novamente uma lancha



rdpida para ir do Rio Aracd até o Juma Lodge, passando por furos e igarapés, além de ser o primeiro
contato mais intimo com a mata (2 horas). Depois do almoco, um passeio de reconhecimento utilizando
canoas entre os igapds (na cheia) e os igarapés. Jantar e passeio para focagem de jacarés. Retorno para o

Lodge e pernoite. Café da manha, almoco e jantar; Pernoite no Juma Lodge.

112 Dia - NASCER DO SOL / CAMINHADA NA SELVA / PESCARIA : Acordamos bem cedo e, antes do
café da manha, pararemos para ver o majestoso nascer do sol em meio a vastidao da Floresta Amazonica.
Depois do café, sairemos para caminhar na selva junto com um guia que nos levara de canoa a motor até
os arredores em terra firme. Caminharemos em mata fechada, por lugares que ninguém passa. Durante o
percurso, receberemos explicacdes sobre a fauna e a flora. Depois do almoco, faremos uma caminhada ao
redor do hotel e embarcaremos para pescar e descobriremos mais sobre os peixes amazdnicos como o
tucunaré, o tambaqui e a famosa piranha. Jantar. Café da manha, almoco e jantar; Pernoite no Juma

Lodge.

122 Dia - PIQUENIQUE NA FLORESTA / VISITA A CASA DE CABOCLO : Apds o café da manha,
realizaremos um piquenique na floresta com deliciosos pratos da culinaria regional. Depois do almoco,
teremos uma fascinante visita a casa de caboclos, onde conheceremos a vida e os costumes do povo

ribeirinho. Jantar e pernoite. Café da manha, almoco e jantar; Pernoite no Juma Lodge.

132 Dia - JUMA LODGE / MANAUS / ORIGEM : Apds o café da manha, retornaremos a Manaus com
chegada prevista até as 12h. Embarque com destino a origem. Recomendamos voos apés as 15h. Café da
manha; Sem pernoite incluso. ***A programacao acima podera sofrer modificacdes devido a fatores

climéaticos, de acesso ou que possam interferir na seguranca dos participantes.

O QUE ESTA INCLUSO

Inclui - Seguro viagem; - Brinde especial Pisa Trekking. Inclui - No Pard - Traslados aeroporto / hotel /
aeroporto; - 3 pernoites em Belém no hotel escolhido ¢/ café da manha; - 2 pernoites na llha de Marajé no
hotel escolhido ¢/ café da manha; - 2 pernoites em Santarém/Alter do Chao no hotel escolhido c/ café da
manha; - Todos os passeios descritos na programacao, ingressos e taxas onde houver cobranca; -
Passagens fluviais Belém/ Marajé/ Belém, em classe turistica, quando disponivel; - Guia local. Inclui - No
Amazonas - Traslados aeroporto Manaus / hotel / Juma / aeroporto Manaus; - 1 pernoite em Manaus com
café da manha; - 3 pernoites de hospedagem no Juma Lodge com pensao completa; - Passeios citados no
roteiro; - Guia local fluente em portugués ou em inglés. Nao inclui - Passagens aéreas; - Bebidas; -

Despesas de ordem pessoal; - ltens nao mencionados no roteiro.

PONTOS DE INTERESSE

- Conhecer trés destinos paradisiacos do Para: Belém, Marajé e Alter do Chao; - Explorar os principais
pontos turisticos da cidade de Belém; - Ver de perto a producdo artesanal de ceramica e de couro das
comunidades marajoaras; - Passear de canoa pelos igarapés do Marajd; - Conhecer a Floresta Nacional de
Tapajés e sua espetacular fauna e flora, um presente para os olhos; - Visitar comunidades ribeirinhas do
Rio Tapajds; - Hospedar-se em um dos mais premiados hotéis de selva da Amazodnia; - Caminhar por
diversas trilhas pela mata para conhecer as curiosidades da floresta; - Presenciar um fendmeno natural

particular da Amazénia, o Encontro das Aguas.



SOBRE A TRILHA

Belém esta localizada logo abaixo da Linha do Equador. Seu clima quente e Umido recebe a influéncia
direta da Floresta Amazonica, onde as chuvas sao constantes e a umidade relativa do ar esta sempre na
casa dos 80%. As incontdveis mangueiras existentes nas ruas da cidade ajudam a amenizar o calor,
principalmente nos meses mais quentes de julho a novembro quando a temperatura pode chegar facil aos
38°C. Neste periodo, se prepare para uma eventual chuva de verdo apds as 14h e apés as 18h. A llha de
Marajé possui manhas e tardes frescas, porém, a medida que o meio do dia se aproxima, a temperatura
se eleva e estabiliza entre os 36 e 38 graus. O forte vento ameniza o calor. A regiao nordeste da ilha,
parte que visitamos neste roteiro, possui uma estacdo seca, nos meses de julho até dezembro - quando a
paisagem se transforma, os campos ficam completamente secos e o solo rachados, como em um deserto -
e uma estagao chuvosa, nos meses de janeiro a junho, quando a ilha fica parcialmente inundada e forma
um grande pantanal. Santarém e Alter do Chdo estdo localizadas na regiao de Floresta Amazénica, onde o
clima é quente Umido, caracterizado por altas temperaturas e forte umidade. Com grande volume de
precipitacao de fevereiro a julho, suas praias de agua doce e parte da floresta ficam submersas. Portanto,
nesse periodo ndo espere encontrar praias. As temperaturas variam de 22°C a 36°C o ano todo. O sol é
forte, por isso procure manter-se sempre hidratado. A temperatura no Juma é normalmente quente, com
uma média anual ao redor de 272C. A regidao amazonica pode ser visitada durante o ano todo, com duas
estacbes bem distintas: Estacao de cheia: de marco a agosto, os niveis das dguas aumentam até 15
metros, fator ideal para se visitar os igapds, como sao conhecidas as terras inundadas, em toda sua
beleza. Estacdo de seca: de setembro a fevereiro, o nivel dos rios atinge seu ponto mais baixo, diminuindo

0 espaco para os peixes e tornando a pesca mais facil, assim como a focagem de jacarés.

O QUE LEVAR

- Camisetas de manga curta e comprida; - Calga leve adequada para caminhadas; - Shorts e roupa de
banho; - Malha fina para noites mais frias; - Meias extras; - Chinelos; - Calcado confortavel; - Lanterna; -
Chapéu ou boné; - Repelente (Exposis e/ou outros comuns); - Protetor solar; - Oculos escuros; - Capa de
chuva; - Binéculos (opcional); - Camera com baterias extras; - Medicamentos pessoais; - Mochila de ataque
para os passeios; - Cantil. - Sugere-se que as roupas para a mata sejam em tons neutros como verde
escuro e bege; - Por questao de espago durante o traslado, recomendamos nao trazer bagagem acima de
10 kg; - Como medida profildtica em relacdo a malédria, recomendamos a aplicacdo de repelente nas

partes expostas do corpo e usar roupas que cubram bracos e pernas.

INFORMAGOES IMPORTANTES

NO PARA: Transporte Os traslados e passeios terrestres s&o realizados em station wagons, vans ou mini
vans privativas, de acordo com o tamanho do grupo, exceto no Marajé, em que poderao eventualmente
ser utilizados veiculos de linha climatizados. O transporte fluvial é de linha regular, do tipo regional, sendo
barco, navio, lancha ou ferryboat, de responsabilidade das empresas que detém a concessdo dos
respectivos servicos, nao espere encontrar conforto nos transportes publicos. Despesas pessoais Quanto
vocé gasta, obviamente é uma questdo pessoal. Se vocé quiser comprar muitas lembrancas, ou se vocé

desejar tomar algumas tacas de vinho durante o jantar, recomendamos que vocé traga muito mais do que



a média recomendada neste documento. Cartdes de crédito e débito podem ser bastante usados em sua
viagem enquanto estiver na capital, mas ao sair dela, o ideal é ter algum dinheiro disponivel. Na llha de
Marajé s6 existem caixas eletronicos do Banco do Brasil e Banco da Amazonia, além de agéncias postais
do Bradesco e casas lotéricas da Caixa Econémica. Em Alter do Chao até a edicdo deste roteiro nao havia
caixas eletrénicos, hé caixas somente em Santarém, a 36 km de distancia do seu hotel, certamente vocé
nao vai desejar perder um passeio porgue precisa sacar algum dinheiro, portanto faca isso ao chegar no
aeroporto. esse modo ndo confie nos cartdes de crédito e débito como sua Unica fonte de dinheiro, o ideal
é combinar cartdes e dinheiro, mas nao traga muito durante os passeios, opte por deixar o excedente no
cofre do hotel. Orcamento: os cafés da manha estdo incluidos. Em geral, reserve de R$15,00 a R$35,00
para as demais refeicdes nao incluidas e de R$5,00 a R$15,00 por dia para bebidas leves e degustacoes
durante a viagem. NO JUMA LODGE: - O Juma esta localizado numa regido de 4gua negra, entdo a
proliferacao de mosquitos é muito pequena. - As contas do bar sé podem ser pagas em dinheiro. Nao
aceitamos cartdo de crédito no hotel. - Por questao de espaco durante o traslado, recomendamos nao
trazer bagagem acima de 10 kg. Sustentabilidade - Um dos maiores feitos do Amazon Juma Lodge é que
90% do quadro de funciondrios sao da comunidade local; - Capacitacao de sua equipe com palestras e
cursos especificos; - Possuem energia solar fotovoltaica; - Aquecimento solar de dgua; - Reciclagem e
central de residuos; - Prémio de Sustentabilidade do Guia 4 Rodas de 2014; - Promove eventos e leildes de
doagoOes para ajuda das comunidades locais; - Sistema de tratamento de esgoto. PASSEIOS OPCIONAIS A
PARTIR DE MANAUS (solicite no ato da reserva): City Tour Histérico e Cientifico Roteiro inclui visita ao
Teatro, ao Mercado e ao Palacio Rio Negro e também ao Bosque da Ciéncia. Inclui: taxas e guia local
bilingue. Hordrios sugeridos para saida: 8h ou 13h. Obs.: Teatro Amazonas fechado as segundas-feiras e
aos domingos pela tarde. Bosque da Ciéncia e Paldcio Rio Negro fechado as segundas-feiras. Museu da
Amazobnia (MUSA) é fechado as quartas-feiras. Encontro das Aguas Roteiro regular inclui interacdo com
botos cor de rosa, visita a comunidade indigena, passeio pelo lago Janauari e pelo encontro das dguas.
Inclui: excursdo em lancha rapida, almoco self-service sem bebidas. Passeio com 6h de duracdo. Encontro
das Aguas Roteiro privativo inclui visita @8 comunidade Catal3o, passeio pelo lago Janauari e pelo encontro
das &guas. Inclui: excursao em lancha rapida. Passeio com 3h de duracdo. Saida com minimo de 2
pessoas. Vila Ribeirinha ¢/ Museu do Seringal e Botos Roteiro inclui visita ao Museu do Seringal e ao
flutuante de preservacdo de mamiferos aquaticos, onde poderemos interagir com botos cor de rosa e
também visita a uma comunidade indigena. Inclui: excursdao com duracdo de 3h, lancha rapida privativa,
taxas e guia bilingue. Obs.: o flutuante de mamiferos aqudticos ndo funciona as segundas, quartas e
sextas-feiras. Visita as Cachoeiras em Presidente Figueiredo Saida para Presidente Figueiredo as 8h (107
km de Manaus), visita as grutas Maroaga e Judéia. Parada para almoco na corredeira do Urubui (incluso).
Visita Cachoeira Iracema (opcional Cachoeira Arara). Retorno para Manaus as 16h. Inclui: excursao com

duracao de 8h, almogo (sem bebidas), guia bilingue e taxas nos locais de visitagao.
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